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Nombre de la Situacion Didactica o Descripcion de la Competencia

Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de la fisiologia del cuerpo humano, sus procesos vitales y el entorno al que pertenece.

Aprendizajes esperados:

-Analiza e identifica la percepcion familiar y social
-Enuncia las caracteristicas psicoldgicas en la adolescencia
-Se valora como un ser en crecimiento

-Se reconoce como un ser en una etapa de transicion




.~ Rutadeaprendizaje (Estrategias didacticas) |

PERIODO COMPRENDIDO: 01-Oct al 11 de Nov 2024 (Segunda Parcial)

Secuencia de actividades segiin la COMPETENCIA

Recursos (Materiales
Didacticos y de informacion)

RUBRICA: Evidencias / Criterios de
Evaluacion (Indicar % de Eval.)

1. INICIO

10 Min. 1. Estrategias preinstruccionales (S)

Descripcion:

1.- Pase de lista / Asuntos generales

2.- Se inicia la clase con unas preguntas detonadoras ¢Qué significa ser
adolescente? éCudles consideras que son las cualidades que tiene un
adolescente feliz?

3.- Se pedira investigar las caracteristicas del sistema nervioso central y
periférico.

4.- Se hara una lluvia de ideas acerca de los neurotransmisores mas
relevantes que influyen en el comportamiento adolescente.

-Pizarron
-Pintarrones
-Boligrafo
-Cuaderno

20%
Hetero-evaluacion
-Guia de observacion
-Evaluacion continua

II. DESARROLLO:

5.- Se solicita a los estudiantes formar equipos de 6 para que expongan los
diferentes sistemas del cuerpo humano como por ejemplo el sistema
nervioso central y el periférico

6.- Se pide un escrito de los comportamientos mas relevantes que
identifiquen en si mismo al momento de confrontar una situacion en la vida
cotidiana como por ejemplo enojo en el cuaderno.

7.- Se revisa por medio de una PPT los diferentes comportamientos que
pueden presenciar los alumnos mediante los cambios neuronales y
hormonales durante la adolescencia en cada una de las exposiciones en
equipo en cada clase.

8.- Se explicara detalladamente estos cambios y se pide que se dibujen y
con ello se describan fisica y emocionalmente.

-Articulos de salud

- Libros de adolescentes
-Boligrafo

-Cuaderno de evidencias
- Lap top

-Proyector

50%

Auto-evaluacion
Co-evaluacion

-Cuadro de doble entrada

II1. CIERRE

20 Min. 3. Estrategias postinstruccionales (S)

Descripcion.

9.- Se realiza una investigacion del tema a exponer en equipo de 7
cuartillas con ciertas especificaciones como por ejemplo portada,
introduccidén, desarrollo, conclusiones y referencias en letra Arial 12.

10.- Se dejara resolver un cuestionario de 5 preguntas de manera aleatoria
en Kahoot.

-Cuaderno profesional de
cuadro chico

-Articulos y paginas web
consultadas

-Kahoot

-Internet

30%
Hetero-evaluacion
-Guia de observacion

Secuencia de actividades segiin la COMPETENCIA

Recursos (Materiales
Didacticos y de informacion)

RUBRICA: Evidencias / Criterios de
Evaluacion (Indicar % de Eval.)




IV. TRABAJO AULICO 1. Celular
Solo se utilizara el celular para crear 2. Whats app (grupo) 0%
un grupo en la aplicacion Whats app de

la asignatura y por ese medio enviar los materiales a descargar y trabajar
en el aula.

Feria Gastrondmica segunda parcial. De tercer grado sexto semestre. Turno Vespertino
Valor 10 % de su evaluacion

Trabajo o Producto Final Integrador de la o las Competencias del o los Bloques:

Las 3 investigaciones escritas de 7 cuartillas de los diferentes sistemas que conforman el cuerpo humano con menos de 10 faltas de ortografia y no plagiadas
obtendran un 10% extra.
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