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PLANEACION DIDACTICA

PLANEACION SEMESTRAL

Datos de identificacion

SERVICIO EDUCATIVO: BACHILLETARO GENERAL SUBDIRECCION REGIONAL: ORIENTE

NOMBRE DEL PLANTEL: ESCUELA PREPARATORIA OFICIAL NUM. 28 TURNO: MATUTINO  SEMESTRE: CUARTO
NOMBRE DEL (LA) DOCENTE: CLAUDIA JUDITH MENDIOLA RODRIGUEZ FECHA DE ELABORACION: 14 DE FEBRERO DE 2024
UNIDAD DE APRENDIZAJE CURRICULAR: CIENCIAS SOCIALES Ill PERIODO DE REGISTRO DE CALIFICACIONES:

19 al 21 de marzo de 2025
12 al 16 de mayo de 2025

23 al 26 de junio de 2025
LA UAC PERTENECE A: AREA DE CONOCIMIENTO

HORAS DE MEDIACION DOCENTE NUMERO DE SESIONES DEL SEMESTRE
2 32
FECHA DE APLICACION: PORCENTAJE DE REPROBACION DE LA ASIGNATURA:
04 DE FEBRERO AL 11 DE JULIO DE 2025 10%
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Metodologia didactica de Asignatura

ENFOQUE DE APRENDIZAJE

PRINCIPALES METODOLOGIAS Y ESTRATEGIAS DIDACTICAS ESPECIFICAS DE LA
ASIGNATURA

(ACTIVO Y SITUADO)

El abordaje de las Ciencias Sociales se propone una
ensenNanza basada en tres dimensiones integradas, en
las que se favorece el trabajar a partir de problematicas
centrales que derivan en polémicas del area, categorias
Y subcategorias; practicas de la investigacion social con
la aplicacion del método de trayectoria histérica y la
utilizacion del aula como laboratorio social.

Se plantea una transicion a estrategias didacticas
activas en las cuales las y los estudiantes se encuentren
en el centro del proceso de aprendizaje y que pueden
ser las basadas en el enfoque del descubrimiento, la
indagacion o en proyectos, con un enfoque
constructivista y/o critico donde a su vez es posible que
se ponga en practica el aprendizaje cooperativo y el
basado en proyectos.

Otros ejemplos de didacticas activas son aula invertida
o0 gamificacion.

La metodologia de trayectoria histdrica es el método principal por el
cual son estudiadas las Ciencias Sociales, remite a la comprension y
el entendimiento de las y los estudiantes como sujetos sociales
interdependientes de la sociedad actual, que pueden responderse a
si Mismos ¢en qué sociedad se encuentran ubicados el dia de hoy?
¢ Quiénes son y por qué sus realidades son tan distintas? Por otro
lado, la investigacidn social constituye uno de los principales
instrumentos didacticos y pedagdgicos para el analisis de la realidad
social, sin perder la estructura que da el método de trayectoria
histérica, apoyado en la induccién y la deduccion.

En el aula como laboratorio social se ensefa la construccion, el
pensamiento y el analisis de la informacion, esta conformada por
grupo de estudiantes asesorados por profesores para el seguimiento
de noticias, discursos en medios, datos oficiales, locales, municipales|
e internacionales entre otros.

Todos estos elementos que ayudan al estudio y comprensiéon del
area de Ciencias Sociales permitiran a las y los estudiantes
reflexionar sobre sus problematicas cercanas, de tal forma que se
identifigue que las Ciencias Sociales no son ajenas a su vida.
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Contexto educativo: interno y externo

CONTEXTO EDUCATIVO

1. CONTEXTO EXTERNO DEL PLANTEL

UBICACION: La Escuela se encuentra ubicada en la calle Oriente 8 numero 248, de la colonia Reforma, Municipio de Nezahualcéyotl, cédigo postal
57840, latitud 19.374865823585804, longitud -98.98177234240895. Entre Sur 1y Sur 2, a una calle de la Av. Floresta y a una calle de la Av. Pantitlan.
ASPECTOS SOCIOCULTURALES: Segun datos del 2020 del INEGI, en Nezahualcéyotl viven 1 millén 077 mil 208 habitantes, de los cuales 517 mil 059
son hombres y 549 mil 376 son mujeres. La esperanza de vida de la poblacién es de 75 afios, igual a la media nacional. Lo que hace un gran hacinamiento
de la poblaciéon. Las mayores problematicas son la Crisis de Agua, la Inseguridad publica y los problemas de movilidad.

ECONOMIA: De acuerdo con el censo econémico de 2019, los sectores econémicos con mayor nimero de unidades econémicas en Nezahualcdyotl
son: Comercio al por menor 48,7 % con 22,992 unidades y los servicios de esparcimiento culturales y deportivos sélo representan el 1,43 % con 561
unidades.

Es notable que se requieren mds areas verdes y eliminar el gran foco de contaminacion que es el tiradero a cielo abierto del Bordo de Xochiaca.

2. ELEMENTOS DEL CONTEXTO INTERNO DEL PLANTEL

Matricula, al momento de elaborar este diagndstico contamos con 426 alumnos en turno matutino En relacién con los indicadores académicos que arroja
la plataforma MIGE, la cobertura y absorcién tendriamos que mejorar. Sin embargo, dadas las dimensiones de la escuela y aunque contamos con mucha
demanda de espacios no podemos atender estas solicitudes, por tal motivo estos dos indicadores no podremos mejorarlos. La aprobacion y el
aprovechamiento son dos indicadores en donde estamos logrando lo planteado en turno matutino. Teniendo como resultado un edificio renovado en
todas sus 9 aulas, servicio médico, auditorio, papeleria, 6 pequenas bodegas, biblioteca, sala de docentes, contabilidad, paqueteria, area verde, control
escolar, sala de cémputo, arco techo, explanada, laboratorio multidisciplinario, drea de directivos, area de orientacidn escolar, tutorias y terraza. Siempre
limpio y ordenado.

Equipamiento. En cuanto al equipamiento, hemos avanzado mucho, ahora tenemos las 9 aulas con proyectores y cable HDMI, para conexién a laptop.
48 computadoras de escritorio para servicio didactico, y 7 laptops para uso de directivos y orientacidn, asi como 5 equipos mas de escritorio. Contamos
con 16 cadmaras de seguridad, DVR y monitor, conmutador con 7 extensiones, alarma sismica conectada al sismoldgico nacional con 4 bocinas, dos
maddems para el servicio de internet, 7 impresoras de diversas caracteristicas, impresora para credenciales en PVC, equipo de primeros auxilios, camilla
de emergencias, 11 extintores de diversos usos, horno de microondas.

Recursos Humanos: Contamos 67 docentes en ambos turnos, todos dentro de su perfil para impartir las asignaturas asignadas, 4 personas de
intendencias, 4 personas con funciones administrativas, un director, un subdirector, un secretario escolar y una pedagoga A.

Modelo Educativo. Actualmente estamos desarrollando el Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria, con 7 Campos disciplinares (Matematicas,
Ciencias Experimentales, Ciencias Sociales, Comunicacidn, Humanidades, Formacién para el Trabajo y Paraescolares); 5 componentes del saber: Basico
(27 UAC), Propedéutico (6 UAC), Formacién para el Trabajo (4 UAC), Paraescolares (6 UAC) y Estatal (3 UAC). Todo ello durante 6 semestres. Aplicando
la reglamentacion y el calendario escolar vigentes.
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2 A Evaluacion diagnéstica del grupo
En la comunidad estudiantil:
Edad del grupo entre los 15 y 16 aiios aproximadamente.
Los alumnos vienen de los municipios de los alrededores como lo son: Chimalhuacan, Los Reyes, Nezahualcdyotl y Valle de Chalco.
Los promedios de secundaria van desde 6.0 al 10.0
Los alumnos tienen diversos tipos de familia como lo son: Cuentan con ambos padres, solo la mam3, sélo el papd o viven con otra persona que es de la
familia, pero no son ninguno de sus padres.
Tenemos algunos alumnos que trabajan y un % menor que padecen alguna enfermedad.
La mayoria de los alumnos tienen acceso a internet desde casa, de igual manera cuentan con computadora en su casa.
La salud entre los alumnos es muy importante ya que la mayoria de los alumnos practica algln tipo de deporte y/o tocan algin instrumento musical.
Los tipos de aprendizaje que encontramos entre los alumnos de la institucion son los siguientes:

e Activo

e Reflexivo.
e Auditivo.
e Visual.

e Kinestésico.
Dindmica grupal: Dindmico, activo y respetuosos.
Dindmica grupal: Pasivo, falta de motivacion para realizar tareas, nucleo de socializacion mayormente entre hombres y respetuosos.
Dindmica grupal: Tranquilos, colaborativos y respetuosos.
Dindmica grupal: Inquieto, continuo movimiento, todo el grupo esta integrado por alumnos de segunda vuelta.
La adiccién a las drogas -entre las que el fentanilo es una amenaza latente-, la desintegracion familiar son factores de riesgo que se observa con frecuencia
no solo en los alumnos y alumnas, sino en las familias que con mayor incidencia son monoparentales o reconstruidas; relacionadas un nivel
socioecondmico bajo. Factores que impactan no solo en el bajo desempefo académico de algunos estudiantes; sino que son causa principal de abandono
escolar.
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Transversalidad

1. Participacion en Proyectos Escolares /Proyecto de academia.
El abordaje de los contenidos de las progresiones de aprendizaje, que da respuesta a la pregunta écdmo se ensefia?, se realizara a través
de la implementacién de estrategias didacticas activas y un programa de trabajo, aula, escuela y comunidad, el cual es un elemento clave
para el logro de los planteamientos educativos del MCCEMS.
Se plantea una transicion a estrategias didacticas activas, con un enfoque constructivista, en las cuales las y los estudiantes se encuentran
en el centro del proceso de aprendizaje, tales como las basadas en: el enfoque por descubrimiento, la indagacién, los proyectos, el
aprendizaje cooperativo, los retos, el flipped classroom o aula invertida, entre otras. Las y los docentes en academia proponen las
estrategias diddcticas, herramientas, materiales
o recursos didacticos que deseen utilizar para el logro de los aprendizajes.
La investigacién de las ciencias del aprendizaje muestra que los conceptos que se ensefian de forma aislada son dificiles de utilizar por
parte de las y los estudiantes para dar sentido a su vida cotidiana en la realidad social. Para resolver esta fragmentacidn, se propone una
ensefianza de las Ciencias Sociales con la aplicacién del método de trayectoria histérica y basada en tres dimensiones integradas:
problematicas centrales, laboratorio social y practicas de investigacién social.
Se consideran problematicas centrales a aquellas que tienen el potencial de movilizar el conocimiento, que derivan en cuestionamientos,
analisis y reflexiones, asicomo en un pensamiento plural y critico. Estas problematicas son valiosas porque pueden favorecer la articulacion
del conocimiento de las diversas disciplinas de las Ciencias Sociales, comprender o investigar ideas mas complejas, que se relacionan con
los intereses de las y los estudiantes que requieren conocimientos sobre la sociedad, y que se pueden enseiar y aprender de forma
progresiva en cuanto a su profundidad y complejidad. Las tres problematicas centrales son:
1. Inequidades, desigualdades econdmicas, sociales y exclusién econdmica-social.
2. Cuestionamiento y replanteamiento de la organizacidon econémica, politica y social que posibilite el bienestar.
3. Relacidn hombre-naturaleza, éfinita o infinita?, en pro de un desarrollo sostenible.
Bajo estas problematicas con que se abordan las progresiones de Ciencias Sociales y las polémicas que de ellas derivan, es importante
contextualizar al estudiantado para que pueda cuestionar respecto a los problemas que aquejan a la sociedad y a lo publico, a nuestras
comunidades y regiones; también se espera que analicen y reflexionen respecto a lo que hace falta para resolver estos problemas para
mejorar nuestras vidas.
En el aula como laboratorio social se ensefia la construccion, procesamiento y analisis de informacién. Estd conformado por grupos de
estudiantes asesorados por profesores para el seguimiento de noticias, discursos en medios, datos oficiales locales, municipales e
internacionales; de actividades culturales, de acciones ciudadanas de grupos especificos, utilizacién de métodos cuantitativos, cualitativos,
histdricos, de redes sociales, de discurso, de observacidn participante, con visitas a paginas web, visitas presenciales y entrevistas a
instituciones productoras de informacién, nacionales e internacionales. El laboratorio social permite medir por parte del estudiante “Ia
temperatura social”, consolida el proceso de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Sociales, logra motivar las practicas sociales de
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investigacidn, genera los elementos necesarios para el debate y polémica de situaciones o problematicas diversas, y revalora al aula como
espacio de aprendizaje.

La metodologia de trayectoria histérica es el método principal por el cual son estudiadas las Ciencias Sociales remite a la comprension y
entendimiento de las y los estudiantes como sujetos sociales interdependientes de la sociedad actual, que pueden responderse a si
mismos: éen qué sociedad se encuentran ubicados hoy en dia?, équiénes son y por qué sus realidades son tan distintas? Para ello es
necesario considerar al proceso histdrico como vinculo explicativo tanto de su situacién individual como colectiva. Utiliza al pasado con la
aplicacion de las categorias del area en el tiempo para comprender la realidad social presente; es decir, que logre descifrar qué origind o
dio lugar a la situacion, fendémeno o problematica, sea individual o colectiva.

Las problematicas centrales, las progresiones, las categorias y subcategorias del area, asi como el analisis que tenga lugar en el aula como
laboratorio social y la investigacién, nos remiten a la indagacion, a la bisqueda de informaciéon que conduzca al conocimiento cuya
finalidad es ofrecer respuestas. Si se aplican las categorias del area con perspectiva histdrica, se tendra un analisis del proceso social que
permite no sélo la comprensién del fendmeno, sino visualizar la complejidad y evolucidn de este, matizando la idea de la dindmica social
y del cambio que existe al interior de las sociedades. Esta metodologia logra articular el ¢qué?, écuando?, icomo? y épor qué? de las
problematicas y fendmenos sociales.

1. éQué puede aportar la UAC a los conocimientos y experiencias de los otros Recursos Sociocognitivos, Areas de Conocimiento y
a los Ambitos de Formacién Socioemocional?

Cuando se plantea la interrogante écdmo se relacionan los conocimientos y experiencias provistos por la UAC con las Areas y los Recursos
del MCCEMS?, la respuesta se encuentra en la transversalidad como la estrategia curricular para acceder a los Recursos Sociocognitivos,
las Areas de Conocimiento y los Recursos Socioemocionales, de tal manera que integra los conocimientos de forma significativa y con ello
dar un nuevo sentido a la accién pedagdgica de las y los docentes. Con el planteamiento de la transversalidad, apoyado por la
multidisciplinariedad, interdisciplinariedad y transdisciplinariedad, se logra uno de los propdsitos del MCCEMS: un curriculum integrado,
para alcanzar una mayor y mejor comprensién de la complejidad del entorno natural y social.

Una manera de desarrollar la transversalidad en el aula es la elaboracién de proyectos innovadores e integradores, de tal forma que se
pueda comprender, afrontar y dar solucién de forma global a la problematica planteada, empleando los contenidos que proveen las
categorias y subcategorias involucradas en la trayectoria de aprendizaje.
Atendiendo lo anterior, en el caso de Ciencias Sociales, es posible lograr esta transversalidad.
2. ¢Qué pueden aportar los otros Recursos, Areas de Conocimiento y recursos de la Formacién Socioemocional a las Ciencias
Sociales II?

Lengua y Comunicacion Lengua y Comunicacion
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Pensamiento Matematico

Conciencia Historica

Cultura Digital

Ciencias Naturales, Experimentales
Tecnologia

Humanidades

Cuidado Fisico Corporal

Como parte de las actividades que las y los estudiantes realizan para comprender los
contenidos de Ciencias Sociales, los estudiantes hacen uso del lenguaje al expresarse de
manera oral y escrita.

Lengua extranjera: inglés

Al formar parte de la Lengua y Comunicacion, las y los estudiantes podran consultar
algunos textos, ver documentales o peliculas en el idioma inglés. Se podrdan compaginar
actividades propias de inglés, con bibliografia en este idioma que aborde algunos
contenidos de interés para las Ciencias Sociales.

El Pensamiento Matemadtico forma parte de la vida cotidiana ayudando a solucionar
problemas y a la toma de decisiones a partir de informaciéon y calculos matematicos. El
conocimiento estadistico con el uso de tablas, graficos, porcentajes, razones y
proporciones son esenciales en las Ciencias sociales.

Permite al estudiante comprender la sociedad y los problemas del presente como
producto de los hechos pasados, apoyandose en la metodologia de trayectoria histdrica,
usando fuentes de informacidn para abordar las categorias del drea, haciendo posible la
investigacion y el reconocimiento de los procesos historicos.

Se refuerza el conocimiento de la Cultura Digital a través del uso de los diversos
programas, aplicaciones, formatos o publicaciones en la realizacion de distintos productos
utiles para las Ciencias Sociales, como presentaciones, organizadores graficos, textos,
material digital, audiovisual, sonoro, entre otros. Ello refleja el avance del conocimiento y
las nuevas formas de ensefiar, aprender, socializar, organizarse y comunicarse.

La evolucidn de la sociedad ha generado el avance de las Ciencias Naturales, asi como de
la ciencia y la tecnologia; en ello esta el control y apropiacion de la naturaleza para lograr
el bienestar, existiendo incidencias y cambios en la organizacién social. A partir de la
investigacion, la reflexion y el analisis, las y los estudiantes podran comprender la relacion
entre ambas ciencias.

La sociedad se organiza con modelos econdmicos, sociales, culturales, cientificos vy
politicos que posibilitan el conocimiento de las humanidades; al comprender las
preocupaciones de las diversas épocas y la forma cémo fueron expresadas por los diversos
pensadores. Se sugiere realizar la busqueda de lecturas, investigaciones, analisis o
reflexiones que vinculen ambas areas de conocimiento.

En la sociedad se usan normas de convivencia relacionadas con la salud e higiene personal,
gue generan un circulo virtuoso en el cuidado de nuestro cuerpo, ya sea con la prevencion
o atencidn. El realizar estas acciones ayuda a prevenir y disminuir enfermedades
fomentando una sociedad sana. Se propone la generacion de redes de apoyo a la salud
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con actividades en favor de la comunidad.

La elaboracion de proyectos inspiradores, segin los intereses y creatividad de la
Bienestar Emocional Afectivo comunidad estudiantil, puede incidir en el desarrollo emocional y afectivo de si mismo y

de su comunidad.

Se genera al interior de la organizacién de la sociedad, con sus clases, grupos y roles

sociales en las comunidades que desarrollan experiencias significativas de trascendencia
Responsabilidad Social social y personal. En los ambientes escolares y comunitarios, las y los estudiantes

colaboran en cambios positivos de su entorno con la promocién de acciones que propicien

cambios en las mentalidades.
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Programacion semestral

BLOQUE DE APRENDIZAJE
Sesion de Induccion

1. Identifica y caracteriza los principales elementos del denominado Estado del bienestar para
comprender y explicar la politica econdmica, la organizacién de la sociedad, el marco normativo, las
instituciones y el papel del Estado, asi como las relaciones de poder que estuvieron vigentes desde la
segunda mitad del siglo XX hasta la década de los afios ochenta.

2. Explica las caracteristicas del Estado mexicano en el siglo XXI y lo relaciona con el bienestar y la
satisfacciéon de las necesidades materiales y afectivas, incluida la relacion hombre-naturaleza para
ubicar los impactos y repercusiones sobre la organizacion de la sociedad, evidenciando las
contradicciones y omisiones a que ha dado lugar. El Estado que se erige desde finales del siglo XX
dejé de cumplir muchas de sus funciones y sufrié una limitacion notoria en sus atribuciones
econdmicas, sociales e incluso politicas, que derivaron en un adelgazamiento del aparato estatal,
privatizaciones, insatisfaccion de la satisfaccién de las necesidades sociales, flujos migratorios,
aumento de la pobreza y el desempleo, concentracion de la riqueza, mayor degradacion ambiental
etc.

3. Identifica, analiza, reflexiona y cuestiona el papel de la juventud de las sociedades actuales, para
identificarse como agente critico y de transformacién a partir de su formacién académica, asi como
de sus caracteristicas y potencialidades como grupo demografico. Para ello es importante indagar
y buscar ejemplos de juventudes y jovenes que transforman sus entornos y sociedades. Se sugiere
observar su contexto y el pais, ademds de considerar algin ejemplo internacional. Por otro lado, es
importante dimensionar que la juventud, representa uno de los grupos de poblacidn mas numeroso
y a la vez vulnerable al interior de la pirdmide poblacional de la sociedad mexicana, pero también
de la sociedad mundial.

Semana de Evaluacién Primer Parcial

4. Analiza algunas crisis sociales y/o econdémicas e incluso ambientales del siglo XX y XXI para
explicar la relacién causa-efecto en la satisfaccion de las necesidades, la organizacién de la
sociedad, las normas sociales y juridicas, el papel del Estado y las relaciones de poder. A su vez, las
y los estudiantes indagan cémo las crisis econdmicas y sociales afectan e impactan a la juventud.
5. Demuestra como la pobreza y el hambre son resultado de la forma en cdmo se satisfacen las
necesidades, las normas sociales y juridicas que se promueven, ejecutan o se omiten, del
desempefio e interés del Estado, asi como de las relaciones de poder, que dan origen a las
desigualdades e inequidades econdmicas y sociales.

Semana de Evaluacion-Segundo Parciat ' . Cg’ e B B

NO. DE SESIONES
1

PERIODO
04 al 07 de febrero de
2025.

10 al 14 de febrero de
2025.

17 al 21 de febrero de
2025.

24 al 28 de febrero de
2025.

03 al 07 de marzo de 2025.
17 al 21 de marzo de 2025.

10 al 14 de marzo de 2025.

24 al 28 de marzo de 2025.

31 de marzo al 04 de abril
de 2025.

07 al 11 de abril de 2025.
28-30 de abril al 02 de
mayo de 2025.

28.de abril al 07 de mayo
de 2025.
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6. Explica el papel institucional y funciones, asi como las relaciones de poder que ejercen los
organismos internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), la Organizacidn
del Tratado del Atlantico Norte (OTAN), el Banco Mundial (BM), el Fondo Monetario Internacional
(FMI), la Reserva Federal de los Estados Unidos, el Mercado Comun Europeo para analizar la
dinamica mundial, y comprender el rol que tiene México como pais en el mundo.

7. Identifica movimientos sociales antisistema para comprender y reconocer los desacuerdos en

el sistema mundo, comprobando a su vez que la sociedad es cambiante, interactuante y critica. Se
recomienda que el profesor de forma conjunta con los estudiantes indague sobre estos
movimientos sociales entre los que pueden destacarse: el movimiento feminista, movimiento
ecologista, el movimiento obrero, el movimiento pacifista o antimilitarista, o, mas reciente en su
surgimiento, el movimiento okupa y el movimiento antiglobalizacion.

8. Demuestra y esquematiza las relaciones de poder que ejercen sobre el Estado los diversos
poderes facticos, para evidenciar las alteraciones o repercusiones que tienen sobre la economia, la
organizacioén de la sociedad, las normas juridicas y sociales. Un desequilibrio para el Estado y las
normas juridicas, resultan ser los poderes facticos, los cuales en los Ultimos afios han acrecentado
su poder. El narcotrafico, la iglesia, las ONGS, los medios de comunicacidon e incluso grupos
empresariales son muestra de ello.

Semana de Evaluacién Tercer Parcial

9. Investiga, comprende y compara los distintos tipos de migraciones (interna campo-ciudad, entre
ciudades del mismo pais, internacionales, el problema de los desplazados, y la migracion calificada
(fuga de cerebros) asi como los diversos grupos sociales que la practican. Las migraciones explican
la dindmica social que genera la movilidad social, la cual tiende alterar no sélo la organizacién de la
sociedad, sino la propia forma de satisfacer las necesidades, las normas sociales y juridicas, la
postura del Estado y las relaciones de poder. Se reflexiona y analiza sobre este problema econdmico
y social que estd latente en las sociedades presentes, donde las desigualdades se matizan vy
profundizan.

10. Investiga y reflexiona en torno a los derechos humanos en las sociedades actuales, para
asumirse como un agente critico respecto al cumplimiento y avance de los mismos en el siglo XXI,
ante los cambios y necesidades de las sociedades modernas, matizando la inclusién econdmica y
social que coadyuve hacia el bienestar y la disminucién de las desigualdades.

11. Comprende, critica y evalia dos grandes consecuencias del crecimiento demografico: la
vivienda y la concentracidon urbana para comprender las desigualdades sociales, asi como los
cambios al interior de las sociedades, que se reflejan en las politicas publicas, los problemas que
tienen lugar como la seguridad y la dotacidn de servicios, el surgimiento de diversas relaciones de
poder y dominacion ademas de la ejecucion de las diversas normativas.

12.:Reconoce Y cuestiona las formas.de produccion que condgu a la-degradacion ambiental
(sobreexplotacion y agotamiento de los recursos naturales) para asumir una postura critica frente

12 al 16 de mayo de 2025.
19 al 23 de mayo de 2025.

26 al 30 de mayo de 2025.
02 al 06 de junio de 2025.

09 al 13 de junio de 2025.

11 al 19 de junio de 2025.

23 al 27 de junio de 2025.

30 de junio al 04 de julio
de 2025.

07 al 11 de julio de 2025.

07 al 11 de julio de 2025.



== » GOBIERNO DEL
ESTADO DE
MEXICO

"Bpagsics . | EDUCACION

iEl poder de servir!

=%
“2025. Bicentenario de la Vida Municipal en el Estado de México”.

a esta problemadtica. Las formas y procesos de produccidon y distribucién tienen muchas
implicaciones e impactos en la vida del hombre que se fundamentan y a la vez justifican por el
actuar econdmico, el cual necesita replantearse de forma imperativa para garantizar la vida en este
planeta Tierra. Ya se hablaba de una reconstruccion desde y para la sociedad, donde el propio ser
humano replantee su relacidn con la naturaleza y se asuma como parte de ella, cambiando de forma
drastica los procesos de produccidn y distribucion.
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Criterios de acreditacion de la UAC y ponderacidn

Actividades en tiempo y forma 50%

Asistencia 10%

PRIMER PARCIAL Participacion 20%
Examen 20%

Total 100%

Actividades en tiempo y forma 50%

Asistencia 10%

SEGUNDO PARCIAL Participacion 20%
Examen 20%

Total 100%

Actividades en tiempo y forma 50%

Asistencia 10%

TERCER PARCIAL Participacion 20%
Examen 20%

Total 100%

Profra. Claudia Judith . . Mtro. Adrian Andrade
. , Presidente de academia
Mendiola Rodriguez Almanza
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PLAN CLASE POR PROGRESION

Numero de sesiones para desarrollar la progresiéon 1

Momento 1. Identificar la progresion.

APRENDIZAJE(S) DE TRAYECTORIA.

Se asume como agente de transformacién social desde
Sus grupos, roles, contextos y circunstancias, a partir de
la de la explicacion y articulacion de las estructuras,
relaciones e interacciones sociales.

PROGRESION POR DESARROLLAR:
Identifica y caracteriza los principales elementos del
denominado Estado del bienestar para comprendery
explicar la politica econdmica, la organizacion de la
sociedad, el marco normativo, las instituciones y el papel
del Estado, asi como las relaciones de poder que estuvieron
vigentes desde |la segunda mitad del siglo XX
hasta la década de los anos ochenta.

METAS
M2 Analiza los procesos de produccién y distribucién vigentes en diversos contextos para comprender el origen de

las desigualdades e inequidades econémicas y sociales.

M2 Analiza funciones, interacciones y actividades entre los diferentes agentes sociales, que le permiten explicarse y

vincularse con su entorno.

M2 Analiza las dindmicas sociales para valorar la vigencia y pertinencia de las normas aplicables a diversas

situaciones y contextos.

M2 Analiza la articulacién del Estado con la sociedad, y las implicaciones econémicas, politicas, sociales y culturales,
para identificarse como ciudadano y agente de transformacion de los problemas de su comunidad.

CATEGORIAS*
C1 El bienestar y la satisfaccién de las necesidades
C2 La organizacion de la sociedad
C3 Las normas sociales y juridicas
C4 El Estado
C5 Relaciones de poder.

SUBCATEGORIAS*

C1S1 Produccion y distribucion de la riqueza
C2S1 Familia y sujeto social

C2S2 Clases y grupos sociales

C2S3 Papel social (roles)

C2S5 Instituciones

C2S6 Interculturalidad

C3S1 Movimientos y transformaciones sociales
C3S2 Responsabilidad ciudadana y convivencia
C3S3 Derechos humanos

C4S]1 Autoridad y poder

C3S1 Poblacion, territorio y soberania

o$s



ESTADO DE

MEXICO
iEl poder de servir!

| EDUCACION

-

“2025. Bicentenario de la Vida Municipal en el Estado de México”.

Momento 2. Disenar una actividad.
ACTIVIDADES DE APERTURA

APERTURA

EN ESTA ETAPA DE LA PLANEACION SE PROMUEVE EL SER Y SE ACTIVAN LOS CONOCIMIENTOS
PREVIOS, INICIANDO EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE.

En nuestro pais el Estado de bienestar es un modelo de organizacién politica y social en el que el

gobierno tiene un papel esencial en la proteccién y la garantia del bienestar de los ciudadanos. Implica
la creacion e incentivo de politicas publicas destinadas a garantizar el acceso a bienes y servicios para

ESCENARIO
el conjunto de la ciudadania.
NO. SESION CONTENIDOS INFERIDOS DE PROCESO DE
LA PROGRESION. ENSENANZA
(ACTIVIDAD
DOCENTE)
1 ¢Qué es el estado benefactor? La docente envia a los
¢Qué son los politicas econémicas 5|y mnos un
y socf'aleS? documento sobre
¢Qué es la salud?
LQué es el empleo? esta<.:lo benefactor qqe
:Qué es la educaciéon? contiene lo mas

importante para que el
tema sea comprendido
y entendible lo mejor
posible. La docente
solicita a los alumnos
revisar la informacioén
de forma individual.

La docente dara una
breve explicacion de
todo lo que conlleva el
tema del Estado
Benefactor. Se realizara
mediante una lluvia de
ideas en el pizarrén.

.g. ° B

PROCESO DE
APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)

Los estudiantes abriran
el archivo en digital

compartido por la
docente y resolveran
dicha actividad
contestando 5
preguntas sobre el

estado benefactor.

Los estudiantes
copiaran la lluvia de
ideas en el pizarron y
participaran dando su
opinidn sobre que es el

Estado Benefactor vy
opinan sobre que
necesita el estado de

México para que sus
habitantes tengan una
mejor calidad de vida.

RECURSOS
DIDACTICOS

Cuaderno
Archivo digital.
Dispositivo Movil

https://concepto.de/
estado-de-

bienestar/

https://www.billin.n
et/glosario/estado-

benefactor/

https://mwww.sdelsol.
com/glosario/estado
benefactor/?srsltid=
AfMBOopluQI1ZNY6
TaolhODsDfzri33pB
z4tHPvDZdZAbt5Sp

-Z5ANwp]J



https://concepto.de/estado-de-bienestar/
https://concepto.de/estado-de-bienestar/
https://concepto.de/estado-de-bienestar/
https://www.billin.net/glosario/estado-benefactor/
https://www.billin.net/glosario/estado-benefactor/
https://www.billin.net/glosario/estado-benefactor/
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopIuQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwpj
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

DESARROLLO
EN ESTA ETAPA DEL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE SE PROMUVE EL SER, HACER, DA PASO AL SABER Y
LA RETROALIMENTACION.

Presente una breve introduccion al desarrollo de la progresiéon destacando la importancia del Estado

de bienestar para la satisfaccion de las necesidades y su contribuciéon al bienestar de las personas.

ESCENARIO

NO. CONTENIDO DE LA

ACTIVIDAD PROGRESION.

2 ¢Qué es el estado

benefactor?
¢Qué son los politicas
econdémicas y
sociales?

¢Qué es la salud?
:Qué es el empleo?
¢Qué es la educacion?

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)

La docente dard una breve
explicacion del tema Estado
benefactor.

También con una lluvia de
ideas se hablara del tema
politicas econdmicas vy
sociales.

PROCESO DE
APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)

Los estudiantes copiaran
la lluvia de ideas en el
pizarrobn y participaran
dando su opinién de que
son los que es el estado
benefactor, politicas
econdmicas y sociales,
salud, empleo \Y%

educacion.

RECURSOS
DIDACTICOS

Cuaderno
Dispositivo Movil

https://www.redalyc.org/p
df/267/26700314.pdf

https://www.scielo.sa.cr/sc
ielo.php?script=sci_arttext
&pid=S1659-
49322022000200008



https://www.redalyc.org/pdf/267/26700314.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/267/26700314.pdf
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1659-49322022000200008
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1659-49322022000200008
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1659-49322022000200008
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1659-49322022000200008
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ACTIVIDADES DE CIERRE

CIERRE
ES ESTE PROCESO SE PROMUEVE EL SER Y EL SABER, MOMENTO IDONEO PARA LA CONSOLIDACION DEL
APRENDIZAJE Y CONCRESION
ESCENARIO Presente una breve introducciéon al desarrollo de la progresion destacando la importancia de los
servicios publicos para la satisfaccion de las necesidades y su contribucion al bienestar de las personas.

NO CONTENIDO DE LA PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DE RECURSOS
ACTIVIDAD PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) APRENDIZAJE DIDACTICOS
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)
3 éQué es el estado |a docente através de una lluvia Los estudiantes Cuaderno
benefactor? de ideas explicara el tema salud, copiaran la lluvia de . o
¢Qué son los politicas  ¢mpleo y la educacién en el ideas en el pizarrén y Dispositivo Movil
:ggir;cl’:;‘lzcas Y Estado benefactor. participaran dando SU  pitps/Avww.youtube.c

cQué es la salud?
¢Qué es el empleo?
cQué es la
educacion?

opiniéon de que es la
salud, empleo y Ila
educacion y la forma
en la que intervienen
en el Estado
benefactor de un pais.

om/watch?v=WxZM3Js
SiIANg

https://www.youtube.c
om/watch?v=XTi8n-

PtBpQ



https://www.youtube.com/watch?v=WxZMJsSiAng
https://www.youtube.com/watch?v=WxZMJsSiAng
https://www.youtube.com/watch?v=WxZMJsSiAng
https://www.youtube.com/watch?v=XTi8n-PtBpQ
https://www.youtube.com/watch?v=XTi8n-PtBpQ
https://www.youtube.com/watch?v=XTi8n-PtBpQ
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Momento 3. Evaluacion formativa

(Como Enfoque de evaluacion):
EVALUACION DIAGNOSTICA RESPECTO A LA PROGRESION

alumnos Seguimiento de 10 *100 Listas de asistencia Heteroevaluacion

contestaran actividades.
preguntas sobre eI Lista de cotejo.
Estado benefactor Que todos Ilos
y las politicas alumnos deben Seguimiento de
econdémicas y participar actividades.
sociales. realizando y

participando en
Los alumnos todas las
realizaran una actividades de las
lectura de la cual se sesiones.
desprende un
cuestionario con 5
preguntas de
opcién multiple y
tendran que
seleccionar la

respuesta correcta.

Haran una linea del
tiempo sobre el
Estado benefactor
y sus
acontecimientos.

S 2 2 L e S R S O Y L o L S S S
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EVALUACION FORMATIVA
~_ Estrategiasy momentos de retroalimentacion

Estas se adecuaran dependiendo las caracteristicas Al finalizar la progresion.
y aprendizajes del grupo. Asi como sus debilidades
presentadas por los alumnos.
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EVALUACION SUMATIVA

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA PROGRESION PARA LA
ACREDITACION DE LA UAC

Los alumnos toman Actividades en tiempoy Seguimiento de Heteroevaluacion
apunte sobre el tema forma 50% actividades.

Estado benefactor,

politicas econémicas y Participaciéon 20% Lista de cotejo.

sociales, salud, empleo y

educacién. Participacion Asistencia 10%

por parte del alumno.

El alumno contesta un
cuestionario sobre el

Estado benefactor,
educaciéon, empleo y
salud.

Elaboracién de una linea
de tiempo de
acontecimientos que se
han presentado en el
Estado benefactor.
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Referencias bibliograficas
Leticia Garcia Galicia, 2025, Ciencias Sociales lll, Planea Editorial.

Referencias electrénicas

https://concepto.de/estado-de-bienestar/

https://www.billin.net/glosario/estado-benefactor/
https://www.sdelsol.com/glosario/estado-benefactor/?srsltid=AfmBOopluQ1ZNY6TaolhODsDfzrj33pBz4tHPvDZdZAbt5Sp-z5ANwWp]
https://www.redalyc.org/pdf/267/26700314.pdf
https://www.scielo.sa.cr/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51659-49322022000200008
https://www.youtube.com/watch?v=WxZMIJsSiAng

https://www.youtube.com/watch?v=XTi8n-PtBpQ

Elabord Reviso Valido Sello de la institucion.
Profra. Claudia Judith Mtro. Adrian Andrade
Mendiola Rodriguez Almanza
Nombre del (a) docente Presidente de academia Subdirector escolar
que elabora la
planeaciéon
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PLAN CLASE POR PROGRESION

Numero de sesiones para desarrollar la progresion 2

Momento 1. Identificar la progresion.

APRENDIZAJE(S) DE TRAYECTORIA.

Evalua las funciones y desempeio del Estado para ejercer
su derecho participativo e intervenir en la solucién en el
espacio publico de problemas del contexto, que

afectan en lo personal, lo familiar y en lo social.

PROGRESION POR DESARROLLAR:

Explica las caracteristicas del Estado mexicano en el siglo
XXI y lo relaciona con el bienestar y la satisfaccion de las
necesidades materiales y afectivas, incluida la relacion
hombre-naturaleza para ubicar los impactos vy
repercusiones sobre la organizacion de l|la sociedad,
evidenciando las contradiccionesy omisiones a que ha dado
lugar. El Estado que se erige desde finales del siglo XX dejo
de cumplir muchas de sus funciones y sufrié una limitacion
notoria en sus atribuciones econdmicas, sociales e incluso
politicas, que derivaron en un adelgazamiento del aparato
estatal, privatizaciones, insatisfaccion de la satisfaccion de
las necesidades sociales, flujos migratorios, aumento de la
pobrezay el desempleo, concentracion de la riqueza, mayor
degradacion ambiental etc.

METAS
M2 Analiza los procesos de produccién y distribucién vigentes en diversos contextos para comprender el origen de

las desigualdades e inequidades econémicas y sociales.

M2 Analiza funciones, interacciones y actividades entre los diferentes agentes sociales, que le permiten explicarse y

vincularse con su entorno.

M2 Analiza las dindmicas sociales para valorar la vigencia y pertinencia de las normas aplicables a diversas

situaciones y contextos.

M2 Analiza la articulacién del Estado con la sociedad, y las implicaciones econémicas, politicas, sociales y culturales,
para identificarse como ciudadano y agente de transformacién de los problemas de su comunidad.

CATEGORIAS*
C1 El bienestar y la satisfaccién de las necesidades
C2 La organizacion de la sociedad
C3 Las normas sociales y juridicas
C4 El Estado
C5 Relaciones de poder.

SUBCATEGORIAS*

S1 Produccioén y distribucion de la riqueza.
S2 Desarrollo.

S3 Medio ambiente.

S1 Familia y sujeto social.

S2 Clases y grupos sociales.

S3 Papel social (roles).
S4 Movilidad social.
S5 Instituciones.
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S6 Interculturalidad.

S1 Movimientos y transformaciones sociales.

S2 Responsabilidad ciudadana y convivencia.

S3 Derechos humanos.

S4 Diversidad étnica, social y sexogenérica.

S5 Género.

S1 Autoridad-poder.

S2 Gobierno y formas de democracia: representacion-
participacion.

S3 Poblacion, territorio y soberania.

S4 Orden social: regulador y seguridad publica.
S5 Garante de propiedad privada.

S6 Ciudadania.

S1 Control econédmico-politico.

S2 Sistemas, instituciones politicas y democracia.
S3 Partidos, grupos y opinion publica.

S4 Relaciones internacionales.
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Momento 2. Disenhar una actividad.

ACTIVIDADES DE APERTURA
APERTURA

EN ESTA ETAPA DE LA PLANEACION SE PROMUEVE EL SER Y SE ACTIVAN LOS CONOCIMIENTOS

PREVIOS, INICIANDO EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE.

ESCENARIO En nuestro pais el Estado de bienestar es un modelo de organizacion politica y social en el que el
gobierno tiene un papel esencial en la proteccién y la garantia del bienestar de los ciudadanos. Implica
la creacion e incentivo de politicas publicas destinadas a garantizar el acceso a bienes y servicios para
el conjunto de la ciudadania.

NO. SESION CONTENIDOS INFERIDOS DE PROCESO DE PROCESO DE RECURSOS

LA PROGRESION. ENSENANZA APRENDIZAJE DIDACTICOS
(ACTIVIDAD (ACTIVIDAD
DOCENTE) ESTUDIANTE)
1 México en el siglo XXI. La docente da la Los estudiantes Cuaderno

introduccion al tema
México en el siglo XXI,
para que los alumnos

El Estado mexicano en el siglo XXI.

Desafios del desarrollo sostenible

copiaran la lluvia de
ideas en el pizarron y
participaran dando su

Archivo digital.

Dispositivo Movil

en México. participen opinando en opinion sobre cual es el
qué momento ven a la contexto de las reformas https://ceen.orq.mx/
econdmica mexicana. neoliberales. 2_024/_05/05/meX|co—
La docente con la libre-justo-y-

. . soberano-en-el-
participacion de los siglo-xxi-2/
alumnos realiza un
mapa mental del tema https://www.youtub
en el pizarron y solicita e.com/watch?v=EE5
a los alumnos copienen yajrmBA8
su cuaderno dicha
informacion. La
docente continuara
explicando el tema
contexto de las
reformmas neoliberales.

Se realizard mediante
una lluvia de ideas en el
pizarron.


https://ceen.org.mx/2024/05/05/mexico-libre-justo-y-soberano-en-el-siglo-xxi-2/
https://ceen.org.mx/2024/05/05/mexico-libre-justo-y-soberano-en-el-siglo-xxi-2/
https://ceen.org.mx/2024/05/05/mexico-libre-justo-y-soberano-en-el-siglo-xxi-2/
https://ceen.org.mx/2024/05/05/mexico-libre-justo-y-soberano-en-el-siglo-xxi-2/
https://ceen.org.mx/2024/05/05/mexico-libre-justo-y-soberano-en-el-siglo-xxi-2/
https://www.youtube.com/watch?v=EE5yqjrmBA8
https://www.youtube.com/watch?v=EE5yqjrmBA8
https://www.youtube.com/watch?v=EE5yqjrmBA8
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

DESARROLLO
EN ESTA ETAPA DEL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE SE PROMUVE EL SER, HACER, DA PASO AL SABER Y
LA RETROALIMENTACION.
ESCENARIO Presente una breve introduccion al desarrollo de la progresion destacando la importancia del Estado
mexicano en el siglo XXI.

NO. CONTENIDO DE LA PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DE RECURSOS
ACTIVIDAD PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) APRENDIZAJE DIDACTICOS
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)
2 México en el siglo XXI. [a docente dard una breve Los estudiantes copiardn Cuaderno
. explicacion del tema la lluvia de ideas del _. " .
E:‘ eEls:izcil:X)r(r:.exmano Desafios del desarrollo pizarrén en sucuadernoy DispositivoiMovil
sostenible en México. participaran con los https://www.descifrandola
Desafios e ian o wne o de | oD SInisde G R quer.ra.es/el-oa'oel-de.-
desarrollo sostenible 3 reformas neoliberales, mexico-en-el-siglo-xxi/
o [V ideas se hablara del tema adelgazamiento del

consecuencias sociales vy

. Estado en la economia - i .
contradicciones. Y https//www.youtube.com

las consecuencias /watch?v=vMrf47L7M9g
sociales \Y
contradicciones.

Los estudiantes pondran
atencion a la explicacion
de |la docente para que al
finalizar puedan resolver
un cuestionario de 5
preguntas.


https://www.descifrandolaguerra.es/el-papel-de-mexico-en-el-siglo-xxi/
https://www.descifrandolaguerra.es/el-papel-de-mexico-en-el-siglo-xxi/
https://www.descifrandolaguerra.es/el-papel-de-mexico-en-el-siglo-xxi/
https://www.youtube.com/watch?v=vMrf47L7M9g
https://www.youtube.com/watch?v=vMrf47L7M9g
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ACTIVIDADES DE CIERRE

CIERRE

ES ESTE PROCESO SE PROMUEVE EL SER Y EL SABER, MOMENTO IDONEO PARA LA CONSOLIDACION DEL

APRENDIZAJE Y CONCRESION

ESCENARIO Presente una breve introducciéon al desarrollo de la progresion destacando la importancia de los

desafios del desarrollo sostenible en México.

NO CONTENIDO DE LA PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DE
ACTIVIDAD PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)
3 México en el siglo XXI. La docente a través de una lluvia Los estudiantes
de ideas explicara el tema copiaran la lluvia de
El Estado mexicano pegafios del Desarrollo ideas en el pizarréon y
en el siglo XXI. Sostenible en México. en equipo de 5
. personas realizaran
Desafios del . . . .
desarrollo sostenible  -OS @lumnos participan de forma una investigacion en

fuentes formales sobre
alguno de
siguientes temas:
Contaminacion del
aire de la Ciudad de
México.

Deforestacion \Y%
degradacion del suelo.
Contaminacion del
aguay la crisis hidrica.
Desastres naturales y
vulnerabilidad
climatica, concluida la
investigacion
realizaran
organizador grafico.

ordenada para que se lleve
realice un mapa mental en el
pizarron.

en México.
los

un

RECURSOS
DIDACTICOS

Cuaderno
Dispositivo Maovil

https://es.linkedin.com
[pulse/los-
desaf%C3%ADos-de-
sostenibilidad-en-
M%C3%AIXico-un-
an%C3%Allisis

https://www.delineand
oestrategias.com.mx/b
log-de/principales-
retos-para-lograr-el-
desarrollo-sostenible



https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://www.delineandoestrategias.com.mx/blog-de/principales-retos-para-lograr-el-desarrollo-sostenible
https://www.delineandoestrategias.com.mx/blog-de/principales-retos-para-lograr-el-desarrollo-sostenible
https://www.delineandoestrategias.com.mx/blog-de/principales-retos-para-lograr-el-desarrollo-sostenible
https://www.delineandoestrategias.com.mx/blog-de/principales-retos-para-lograr-el-desarrollo-sostenible
https://www.delineandoestrategias.com.mx/blog-de/principales-retos-para-lograr-el-desarrollo-sostenible
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Momento 3. Evaluacion formativa

(Como Enfoque de evaluacion):
EVALUACION DIAGNOSTICA RESPECTO A LA PROGRESION

alumnos Seguimiento de 10 * 100 Listas de asistencia Heteroevaluacion

reallzaran un actividades.
resumen sobre el Lista de cotejo.
tema México en el Que todos Ilos
siglo XXI. alumnos deben Seguimiento de

participar actividades.

realizando y
Los alumnos participando en
contestaran 5 todas las

preguntas sobre el actividades de las
tema El Estado sesiones.
mexicano en el

siglo XXI.

Los alumnos haran
un organizador
grafico.

(L TLO LA TE T T TEO T T TS T T T 20 120 TE00 )
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EVALUACION FORMATIVA
~_ Estrategiasy momentos de retroalimentacion

Estas se adecuaran dependiendo las caracteristicas Al finalizar la progresion.
y aprendizajes del grupo. Asi como sus debilidades
presentadas por los alumnos.

R R N R N R T Y Y Y Y T VL T2
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EVALUACION SUMATIVA

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA PROGRESION PARA LA
ACREDITACION DE LA UAC

Los alumnos realizaran Actividades en tiempoy Seguimiento de Heteroevaluacion
un resumen sobre el forma 50% actividades.
tema México en el siglo
XXI. Participaciéon 20% Lista de cotejo.
Asistencia 10% Rubrica.

Los alumnos contestaran
5 preguntas sobre el
tema El Estado mexicano
en el siglo XXI.

Los alumnos haran un
organizador grafico.
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Referencias bibliograficas
Leticia Garcia Galicia, 2025, Ciencias Sociales lll, Planea Editorial.

Referencias electrénicas
https://ceen.org.mx/2024/05/05/mexico-libre-justo-y-soberano-en-el-siglo-xxi-2/
https://www.youtube.com/watch?v=EE5yqjrmBAS8
https://www.descifrandolaguerra.es/el-papel-de-mexico-en-el-siglo-xxi/
https://www.youtube.com/watch?v=vMrf47L7M9g
https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://www.delineandoestrategias.com.mx/blog-de/principales-retos-para-lograr-el-desarrollo-sostenible

Elaboro Reviso Valido
Profra. Claudia Judith Mtro. Adrian Andrade
Mendiola Rodriguez Almanza
Nombre del (a) docente Presidente de academia Subdirector escolar
que elabora la
planeaciéon

Sello de la institucion.


https://ceen.org.mx/2024/05/05/mexico-libre-justo-y-soberano-en-el-siglo-xxi-2/
https://www.youtube.com/watch?v=EE5yqjrmBA8
https://www.descifrandolaguerra.es/el-papel-de-mexico-en-el-siglo-xxi/
https://www.youtube.com/watch?v=vMrf47L7M9g
https://es.linkedin.com/pulse/los-desaf%C3%ADos-de-sostenibilidad-en-m%C3%A9xico-un-an%C3%A1lisis
https://www.delineandoestrategias.com.mx/blog-de/principales-retos-para-lograr-el-desarrollo-sostenible
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PLAN CLASE POR PROGRESION

Numero de sesiones para desarrollar la progresiéon 3

Momento 1. Identificar la progresion.

APRENDIZAJE(S) DE TRAYECTORIA.

Se asume como agente de transformacioén social desde
Sus grupos, roles, contextos y circunstancias, a partir de
la explicacién y articulacion de las estructuras, relaciones
e interacciones sociales

PROGRESION POR DESARROLLAR:

Identifica, analiza, reflexiona y cuestiona el papel de la
juventud de las sociedades actuales, para identificarse
como agente critico y de transformacién a partir de su
formacion académica, asi como de sus caracteristicas y
potencialidades como grupo demografico. Para ello es
importante indagar y buscar ejemplos de juventudes y
jovenes que transforman sus entornos y sociedades. Se
sugiere observar su contextoy el pais, ademas de considerar
algun ejemplo internacional. Por otro lado, es importante
dimensionar que la juventud, representa uno de los grupos
de poblacion mas numeroso y a la vez vulnerable al interior
de la piramide poblacional de |la sociedad mexicana, pero
también de la sociedad mundial.

METAS
M2 Analiza los procesos de produccion y distribucién vigentes en diversos contextos para comprender el origen de

las desigualdades e inequidades econémicas y sociales.

M3 Explica su realidad social para reconocer su potencial como agente de transformacién social de si mismo, su
entorno y en diversos ambitos regionales, nacionales y globales.
M2 Analiza funciones, interacciones y actividades entre los diferentes agentes sociales, que le permiten explicarse y

vincularse con su entorno.

M2 Analiza las dindmicas sociales para valorar la vigencia y pertinencia de las normas aplicables a diversas

situaciones y contextos.

M2 Analiza la articulacién del Estado con la sociedad, y las implicaciones econémicas, politicas, sociales y culturales,
para identificarse como ciudadano y agente de transformacion de los problemas de su comunidad.

CATEGORIAS*
C2 La organizacion de la sociedad.
C3 Las normas sociales y juridicas.
C4 El Estado.
C5 Relaciones de poder.

SUBCATEGORIAS*

S1 Familia y sujeto social.
S2 Clases y grupos sociales.
S3 Papel social (roles).

S4 Movilidad social.

S5 Instituciones.
S6 Interculturalidad.
S1 Movimientos y transformaciones sociales.
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S2 Responsabilidad ciudadana y convivencia.

S3 Derechos humanos.

S4 Diversidad étnica, social y sexogenérica.

S5 Género.

S1 Autoridad-poder.

S3 Poblacion, territorio y soberania.

S6 Ciudadania.

S1 Control econémico-politico.

S2 Sistemas, instituciones politicas y democracia.
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Momento 2. Disenhar una actividad.

ACTIVIDADES DE APERTURA
APERTURA

EN ESTA ETAPA DE LA PLANEACION SE PROMUEVE EL SER Y SE ACTIVAN LOS CONOCIMIENTOS

PREVIOS, INICIANDO EL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE.

ESCENARIO La adolescencia mas alla de ser una etapa en la que nifos y nifias viven cambios fisicos y emocionales,
también en ella desarrollan su identidad, personalidad e intereses, asi como las capacidades y
habilidades necesarias para establecer relaciones y transitar hacia su vida adulta.

NO. SESION CONTENIDOS INFERIDOS DE PROCESO DE PROCESO DE RECURSOS

LA PROGRESION. ENSENANZA APRENDIZAJE DIDACTICOS
(ACTIVIDAD (ACTIVIDAD
DOCENTE) ESTUDIANTE)
1 La juventud como agente de |La docente da la Los estudiantes Cuaderno
cambio. introduccion al tema la copiardn la lluvia de ) .
. . . . Archivo digital.
Tl ¢B B e an d juventud como agente ideas del pizarrén en su

contexto mexicano. de cambio.

La docente motiva las
participaciones de los
alumnos para realizar
un mapa mental en el
pizarron generado por
una lluvia de ideas.

Juventud y transformacién social
en el siglo XXI.

La docente muestra 2
graficas sobre una
estadistica sobre la
asistencia escolar en los
jovenes de los anos
2020 y comparado con
el ano 2025.

cuaderno y participaran
dando conclusion sobre

las graficas que se
explicaron en clase, las
opiniones deben ser

justificadas.

Dispositivo Movil

https://www.ifrc.org/
es/nuestro-
trabajo/inclusion-
proteccion-y-
compromiso/educa
cion/juventud-
como-agente-
cambio

https://observatorio.
tec.mx/juventudes-
agentes-de-cambio/



https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://www.ifrc.org/es/nuestro-trabajo/inclusion-proteccion-y-compromiso/educacion/juventud-como-agente-cambio
https://observatorio.tec.mx/juventudes-agentes-de-cambio/
https://observatorio.tec.mx/juventudes-agentes-de-cambio/
https://observatorio.tec.mx/juventudes-agentes-de-cambio/
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ACTIVIDADES DE DESARROLLO

DESARROLLO
EN ESTA ETAPA DEL PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE SE PROMUVE EL SER, HACER, DA PASO AL SABER Y
LA RETROALIMENTACION.
ESCENARIO Presente una breve introduccion al desarrollo de la progresion destacando la importancia del papel de

la juventud en el contexto mexicano.

NO.
ACTIVIDAD

CONTENIDO DE LA
PROGRESION.

2 La juventud como
agente de cambio.

Papel de la juventud

en el contexto
meXxicano.
Juventud y

transformacién social
en el siglo XXI.

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)

La docente dara una breve
explicacion del tema el
Papel de la juventud en el
contexto mexicano, dando

algunas caracteristicas
sobre caracteristicas
demograficas de la

juventud mexicana.

En el pizarron se
desarrollara un mapa
mental con una lluvia de
ideas que se llevara acabo
de forma organizada.

PROCESO DE
APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)

Los estudiantes copiaran
la lluvia de ideas del
pizarréon en su cuadernoy
participaran con el tema
el papel de la juventud en

el contexto mexicano.

Los estudiantes pondran
atencion a la explicacion
de |la docente para que al
finalizar los alumnos
realizaran un  cuadro
donde se hablara de 5
contextos y los alumnos
deberan completar con
las vulnerabilidades a las

gque se enfrenta Ia
juventud y gue
estrategias le pueden

ayudar a transformarlas.

RECURSOS
DIDACTICOS

Cuaderno
Dispositivo Movil

https://www.worldvisionm
exico.org.mx/blog/juventu
d-
mexicott:~:text=La%20juve
Ntud%20es%20clave%20p
ara,World%20Vision%20M
W%C3%AIXico%20para%%20I|

ograrlo.

https://oji.fundacion-
sm.org/nuestros-
estudios/las-juventudes-
en-mexico-situacion-
actual-y-perspectivas/



https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://www.worldvisionmexico.org.mx/blog/juventud-mexico#:~:text=La%20juventud%20es%20clave%20para,World%20Vision%20M%C3%A9xico%20para%20lograrlo
https://oji.fundacion-sm.org/nuestros-estudios/las-juventudes-en-mexico-situacion-actual-y-perspectivas/
https://oji.fundacion-sm.org/nuestros-estudios/las-juventudes-en-mexico-situacion-actual-y-perspectivas/
https://oji.fundacion-sm.org/nuestros-estudios/las-juventudes-en-mexico-situacion-actual-y-perspectivas/
https://oji.fundacion-sm.org/nuestros-estudios/las-juventudes-en-mexico-situacion-actual-y-perspectivas/
https://oji.fundacion-sm.org/nuestros-estudios/las-juventudes-en-mexico-situacion-actual-y-perspectivas/
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ACTIVIDADES DE CIERRE

CIERRE
ES ESTE PROCESO SE PROMUEVE EL SER Y EL SABER, MOMENTO IDONEO PARA LA CONSOLIDACION DEL
APRENDIZAJE Y CONCRESION
ESCENARIO Presente una breve introduccion al desarrollo de la progresion destacando la importancia de la

juventud transformacion social en el siglo XXI.

NO CONTENIDO DE LA PROCESO DE ENSENANZA
ACTIVIDAD PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE)
3 La juventud como [a docente através de una lluvia

agente de cambio. de ideas explicard el tema

Juventud y transformacion social

Papel de la juventud ., | iglo xXI.

en el contexto

mexicano. ..
Los alumnos participan de forma

ordenada para que se lleve
realice un mapa mental en el
pizarron.

Juventud y
transformacion social
en el siglo XXI.

PROCESO DE
APRENDIZAJE
(ACTIVIDAD
ESTUDIANTE)

Los estudiantes
copiaran la lluvia de
ideas en el pizarrony el
grupo se dividira en
dos para que se realice
un debate dando sus
puntos de vista a favor
y en contra cada parte
del grupo se decidira
donde pertenecer
considerando 3

preguntas a resolver:
¢.Consideran que la
juventud mexicana tiene un
papel fundamental en la
transformacién social del
pais?

¢Es la juventud mexicana
suficientemente consciente
y activa en los problemas
sociales del pais?

¢La juventud cuenta con las
herramientas y recursos
necesarios para contribuir a
la transformacién social de
México?

RECURSOS
DIDACTICOS

Cuaderno
Dispositivo Maovil

https://Mwww.unesco.or
g/es/articles/jovenes-
agentes-de-
transformacion-social-
en-el-siglo-xxi

https://wWww.injuve.es/s
ites/default/files/Revist
a95completa_0.pdf



https://www.unesco.org/es/articles/jovenes-agentes-de-transformacion-social-en-el-siglo-xxi
https://www.unesco.org/es/articles/jovenes-agentes-de-transformacion-social-en-el-siglo-xxi
https://www.unesco.org/es/articles/jovenes-agentes-de-transformacion-social-en-el-siglo-xxi
https://www.unesco.org/es/articles/jovenes-agentes-de-transformacion-social-en-el-siglo-xxi
https://www.unesco.org/es/articles/jovenes-agentes-de-transformacion-social-en-el-siglo-xxi
https://www.injuve.es/sites/default/files/Revista95completa_0.pdf
https://www.injuve.es/sites/default/files/Revista95completa_0.pdf
https://www.injuve.es/sites/default/files/Revista95completa_0.pdf
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Momento 3. Evaluacion formativa

(Como Enfoque de evaluacion):
EVALUACION DIAGNOSTICA RESPECTO A LA PROGRESION

alumnos Seguimiento de 10 * 100 Listas de asistencia Heteroevaluacion
reallzaran dos actividades.
conclusiones de las Lista de cotejo.
graficas Que todos los
presentadas. alumnos deben Seguimiento de
participar actividades.
realizando y
Los alumnos participando en
realizaran un todas las
cuadro con actividades de las
vulnerabilidades y sesiones.
estrategias de

apoyo.

El grupo se dividira
endosy serealizara
un debate sobre
juventud y
transformacioén
social en el siglo
XXI.
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EVALUACION FORMATIVA
~_ Estrategiasy momentos de retroalimentacion

Estas se adecuaran dependiendo las caracteristicas Al finalizar la progresion.
y aprendizajes del grupo. Asi como sus debilidades
presentadas por los alumnos.
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EVALUACION SUMATIVA

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA PROGRESION PARA LA
ACREDITACION DE LA UAC

Los alumnos realizaran Actividades en tiempoy Seguimiento de Heteroevaluacion
dos conclusiones de las forma 50% actividades.
graficas presentadas.
Participaciéon 20% Lista de cotejo.
Los alumnos realizaran Asistencia 10% Rubrica.
un cuadro con
vulnerabilidades y

estrategias de apoyo.

El grupo se dividira en
dos y se realizara un
debate sobre juventud y
transformacion social en
el siglo XXI.
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