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~ Planeacion didactica por propésito formatvo

Ecosistemas, interacciones, energiay

Nombre de la Preparatoria Oficial Nombre de la firamica
escuela: namero 028 Asignatura: o )
Profr. Benjamin Rosales Gonzalez
Semestre: |Tercero TURNO: Periodo: 15 Octubre al 27 de
1,2 '
VESP Grupo(s):| 2 3 |noviembre de 2025
MISION: Formar estudiantes responsables y VISION: Ser reconocida como una institucion de VALORES: Respeto, honestidad,
fortalecidos en su desarrollo integral, asi como en | vanguardia, formadora de bachilleres académicamente responsabilidad y solidaridad para
valores para enfrentar las exigencias de la vida integros acordes a las necesidades de la sociedad generar una cultura de paz, convivencia

cotidiana y académica con una perspectiva actual; mejorando cada ciclo escolar infraestructura, armonicay cuidado del ambiente.

ambientalmente responsable eficiente, suficiente, digna y segura con una gestion de

inclusién, equidad, cooperacion y colaboracion.

Propésito Formativo: 1 Contenidos Formativos:

A través de la respiracion celular los organismos vivos|LA Metabolismo en los seres vivos. Catabolismo y anabolismo.
adquieren la energia necesaria para realizar sus funciones|1B Respiracion celular. Glucolisis y la fermentacion.
vitales. 1C Proceso de la respiracion celular en los animales y en los vegetales

Actividades de aprendizaje: JActividad de aprendizaje 1A-1. Mapa cognitivo sobre el metabolismo y sus objetivos.

Actividad de aprendizaje 1A-2. Juego de preguntas y retos sobre el metabolismo.
Actividad de aprendizaje 1B-1. Diagrama de flujo sobre el proceso de la glucolisis.

Actividad de aprendizaje 1B-2. Realizacién de la practica de laboratorio fabricacion de
queso o fabricacién del tepache.

Actividad de aprendizaje 1C-1. Elaboracién de un diagrama de panal sobre la
respiracion celular.

Actividad de aprendizaje 1C-2. Disefio y elaboracién de un juego didactico sobre la
respiracion celular.

Objetivo de las actividades de aprendizaje: [Objetivo de la Actividad Didactica 1A-1. Identificar las funciones del metabolismo y el
rompimiento de polimeros y formacién de los mismos.

Obijetivo de la Actividad Didactica 1A-2. Repasar los conceptos en el metabolismo y sus
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Objetivo de la Actividad Didactica 1B-1. Analizar e interpretar las etapas del proceso de
la glucdlisis en las células.

Obijetivo de la Actividad Didactica 1B-2. Aplicar los conocimientos sobre los tipos de
fermentacion en la produccion de alimentos comestibles.

Objetivo de la Actividad Didéactica 1-C1. Conocer el proceso de la respiracion celular,
donde se lleva a cabo y que beneficios tiene para los seres vivos.

Obijetivo de la Actividad Didactica 1-C2. Estimular la creatividad de los alumnos y
fortalecer los conocimientos sobre la respiracion celular.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje, ensefianza y evaluacion)

Instrumento(s) de

didactico sobre la respiracion celular.

Actividades de Ensefianza y Aprendizaje evaluacion Recursos didacticos| Responsablel Escenario Duracion
Actividad 1A-1. Mapa cognitivo y cuadro sindptico. [Lista de cotejo Copias Docente En el aula [100 min.
Pizarrén estudiantes
Actividad 1A-2. Juego didactico. Libreta 50 min
. . [Materiales de
Actividad 1B-1. Diagrama de flujo sobre la Lista de cotejo laboratorio Docente y 50 min
glucaolisis. [Materiales parala |estudiantes |Laboratorio
elaboracion de la o 100 min
Actividad 1B-2. Actividad experimental. las practicas de Casa
laboratorio. Docente y _
Actividad 1C-1. Elaboracién de un diagrama de panal estudiantes 100 min
sobre la respiracion celular.
Actividad 1C-2. Disefio y elaboracion de un juego 100 min

Propésito Formativo: 2

Contenidos Formativos:

formas de vida.

Los biomas son las grandes regiones de vegetacion a nivel mundial
en funcion de la distribucién de la energia en las distintas regiones de

|La energia solar se distribuye en el planeta, las condiciones fisicas del
ambiente (temperatura y la precipitacion) dan lugar a diferentes|

2A Factores ambientales que influyen la vida en la tierra
2B Biomas y ecosistemas terrestres
2C Redes tréficas
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la Tierra.

Actividades de aprendizaje:

Actividad de aprendizaje 2A-1. Lluvia de ideas sobre los factores que afectan la
vida en la tierra.

Actividad de aprendizaje 2A-2. Lectura del texto La energia solar como factor
abiotico y la vida y de los factores bidticos. Elaboracion de un cuadro sinoptico.

Actividad de aprendizaje 2A-3. Ejercicios de repaso en copias impresas.

Actividad de aprendizaje 2B-1. Elaboracion de una monografia de los biomas
terrestres.

Actividad de aprendizaje 2B-2. Practica de laboratorio. Construccion de un
herbario.

Actividad de aprendizaje 2B-3. Observacion de un video sobre los ecosistemas
marinos y su estabilidad. Analisis de caso sobre las espacies invasoras

Actividad de aprendizaje 2C-1. Analisis de lecturas sobre las redes troficas.
Con recortes elaborar una red tréfica artistica, identificando los factores que
pueden modificarlas.

Actividad de aprendizaje 2C-2. Practica de laboratorio. Observacion de
organismos parasitos al microscopio.

Actividad de aprendizaje 2C-3. Ejercicios impresos de repaso.

Objetivo de las actividades de aprendizaje:

Obijetivo de la Actividad Didactica 2A-1. Identificar los conocimientos previos de
los estudiantes con respecto a los factores que afectan la vida en la tierra.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2A-2. Identificar los factores bioticos y
abidticos que influyen en la estructura y dinamica de los ecosistemas y biomas
del planeta.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2A-3. Identificar los conocimientos adquiridos
por los estudiantes y llevar a cabo la retroalimentacion.

Objetivo de la Actividad Didéactica 2B-1. Identificar las caracteristicas de los
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biomas, asi como la flora y fauna de los mismos.

Objetivo de la Actividad Didéactica 2B-2. Conocer los beneficios de algunas
plantas en la salud, ligando su estudio a la conservacién de los ecosistemas y
biomas.

Objetivo de la Actividad Didéactica 2B-3. Argumentar la importancia de mantener
el equilibrio de los ecosistemas.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2C-1. Conocer como se forman las redes
troficas y las cadenas troficas y el flujo de materia y energia que se presentan
en ellas.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2C-2. ldentificar y argumentar las relaciones
simbidticas de los organismos en los ecosistemas.

Obijetivo de la Actividad Didactica 2C-3. Identificar los conocimientos adquiridos
por los estudiantes, realizar la evaluacién formativa y la retroalimentacién.

Desarrollo de las Actividades Didacticas (aprendizaje

ensefianza y evaluacion)

Actividades de
Ensefianzay
Aprendizaje

Instrumento(s) de
evaluacion

Recursos didacticos

Responsable Escenario Duracién

Actividad 2A-1. Lluvia de
ideas sobre los factores
que afectan la vida en la
tierra.

Actividad 2A-2. Lectura del
texto La energia solar
como factor abiotico y la
vida y de los factores
bioticos. Elaboraciéon de un
cuadro sinoptico.

Observacion directa

Lista de cotejo

|Libreta y pizarrén

[Material impreso o informacion digital,
libreta. Colores.

Estudiantes Aula 20 min.

Estudiantes Aula

70 minutos
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Actividad 2A-3. Ejercicios [Ejercicios impresos [Material impreso Profesor y Aula 50 minutos
de repaso en copias estudiantes
impresas.
Actividad 2B-1. IRUGbrica |Hojas blancas, imagenes impresas, Profesor y Aula 200 minutos
|[Elaboracion de una marcadores, pegamento, tijeras, estudiantes
monografia. colores, material impreso o digital.
Actividad 2B-2. Actividad |Lista de cotejo Recoleccion de plantas medicinales.  [Profesor y Laboratorio 100 minutos
experimental. Papel ilustracioén, cuter, tijeras, Estudiantes
Construccion de un pegamento o cinta adhesiva,
herbario. marcadores o plumones.
[Material de laboratorio
Actividad 2B-3. Analisis de |Rubrica
caso sobre las espacies [Material digital para su analisis Profesor y 200 minutos
invasoras. Videos, libros, libreta y hojas blancas. Estudiantes
Actividad 2C-1. |Lista de cotejo . - :
|Elaboracién de una red Papel _|IustraC|on u hojas blancas, recortes Profesor 100 minutos
” o o dibujos, marcadores, colores, oresor y
trofica artistica. pegamento, tijeras. Estudiantes
Actividad 2C-2. Practica defRubrica [Material de laboratorio. Recoleccion de  [Profesor y 100 minutos
laboratorio. Observacion animales y/o plantas parasitarias Estudiantes
de organismos pardsitos al pequeiias. Recipientes de plastico o de
microscopio. vidrio.
Actividad 2C-3. Ejercicios
de repaso.
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> Actividades de clase y tareas: 30%
> Participacion en Clase u otra forma de Participacion:  10%
> Actividades experimentales 20%
> Proyecto transversal: 20%
> Examen: 20%
Calificacion del segundo periodo de evaluacion: 100%

Garcia, | y Sdnchez, M. (2015) Telebachillerato comunitario. Tercer semestre. Biologia 1. SEP.

https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologial/unidad2/fermentacion
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologial/unidad2/respiracionAerobia
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia2/unidad2/abioticosbioticos
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia2
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia2/endosimbiosis

Elaboro Reviso
Profesor. Subdirector
Benjamin Rosales Gonzalez Mtro. Adrian Andrade Almanza
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https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia1/unidad2/fermentacion
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia1/unidad2/respiracionAerobia
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia2/unidad2/abioticosbioticos
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia2
https://portalacademico.cch.unam.mx/alumno/biologia2/endosimbiosis

