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COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR

1. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la
utilizacion de medios, cédigos y herramientas apropiados.

2. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

Competencias genéricas (CG) 3. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando
otros puntos de vista de manera critica y reflexiva.

4. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.
5. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

1. Construye e interpreta modelos matemdaticos mediante la aplicacién de procedimientos aritméticos,
algebraicos, geométricos y variacionales, para la comprension y analisis de situaciones reales, hipotéticas o
formales.

2. Argumenta la solucidn obtenida de un problema, con métodos numeéricos, graficos, analiticos o
variacionales, mediante el lenguaje verbal, matematico y el uso de las tecnologias de la informacidny la
comunicacion.

3. Analiza las relaciones entre dos o mas variables de un proceso social o natural para determinar o estimar su
comportamiento.

4. Cuantifica, representa y contrasta experimental o matematicamente las magnitudes del espacio y las
propiedades fisicas de los objetos que lo rodean.

Competencias Basicas
disciplinares en el area de
Matematicas: (CBDM)




Contenidos

especificos y/o

Centrales:

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Aprendizaje Esperado: Identifica y calcula las
intersecciones de una grafica con los ejes coordenados (ceros de la funcién
y ordenada al origen).

Actitudes: Precision, curiosidad, trabajo en equipo.

Actividades Inicio

Fecha:14 de Octubre

Materiales

Evaluacion

"El Mapa del Tesoro". El docente dibujara un plano cartesiano grande en el
pizarrén. Los alumnos, por turnos, daran coordenadas (pares ordenados)

Pizarron, gis

Participacion

papel bond y los alumnos, de forma individual, anotaran en su cuaderno los
puntos de interseccién con los ejes.

con graficas,
cuaderno.

) . ) ) ) ) . o activaen la
para ubicar "tesoros". Se cuestionara: ¢ Cdmo describiriamos donde toca la (20 min) . .
linea del horizonte (eje X) o la torre (eje Y) este mapa de ruta (la grafica)? marcadores,luvia de ideas.
borrador.
Actividad de desarrollo
Explicacién tedrica de las intersecciones:
1. Interseccion con Y: Se hace x=0y se despeja y. Ejemplo: y = 2x + 4 -> si
x=0, y=4. Punto (0,4).
2. Interseccion con X (Ceros): Se hace y=0y se despeja x. Ejemplo: y = 2x +
4 -> 0=2x+4 -> x=-2. Punto (-2,0).
- Ejercicios: Se resolveran en el cuaderno 5 ejercicios de diferentes
ecuaciones (lineales y cuadraticas sencillas) para encontrar sus
intersecciones. Trabajo en binas.
- Materiales: Cuaderno, lapiz, borrador, libro de texto.
- Evaluacion: Revisidn de los ejercicios en el cuaderno (Actividad de clase). |60 min.
pintaron |Participacion
Actividades de cierre
"¢Doénde Cruza?". El docente mostrara 3 graficas sencillas dibujadas en 20 Papel bond |Actividad de

aprendizaje




SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Grafica ecuaciones lineales y cuadraticas sencillas a
partir del calculo de sus intersecciones con los ejes.

Actitudes: Orden, limpieza, perseverancia.

Actividades Inicio Fecha: Materiales | Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Centrales: | Repaso répido. "Adivina la Interseccién". El docente .
dice una ecuacién y los alumnos levantan la mano Tiempo: 15 min. Pintaron Participacion
para dar rapidamente una de las intersecciones.
Actividad de desarrollo
Revisién y
entrega de las
Hojas de graficas
1. El docente guiara la graficacion de 2 ecuaciones lineales y 2 cuadraticas papel realizadas en
sencillas (e]. y = x? - 4) usando Unicamente las intersecciones con los ejes. milimétrico, lequipo
2. Los alumnos trabajardn en equipos de 3 para graficar 4 ecuaciones lapiz, regla, |(Actividad de
adicionales en hojas de papel milimétrico, marcando claramente los puntos goma, clase).
de interseccion Tiempo: 70 min. cuaderno.
Actividades de cierre
: "Galeria de Graficas". Cada equipo pega una de sus graficas en la pared.  [Tiempo: 15 min. Pintaron Actividad de
Entre todos, se verifica que las intersecciones estén correctamente / aprendizaje
calculadas y marcadas. marcadores
Cinta
adhesiva.

SECUENCIA DIDACTICA




Aprendizaje Esperado: Reconoce y prueba algebraicamente la simetria
de una grafica con respecto al eje X, al eje Y y al origen.

Actitudes: Capacidad de analisis, pensamiento légico

Actividades Inicio Fecha: Materiales |Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Centrales: |["Reflejos". Mostrar figuras recortadas (mariposas, letras simétricas como : Participacion
Simetria Axial |"A", "0", un rostro) y preguntar sobre sus ejes de simetria. Introducir los Pintaron ;en I
y Puntual co.ncep'lcos de simetria respecto al eje Y (simetria axial) y respecto al origen Tiempo: 20 min. identificacion
(simetria puntual). de simetrias
Actividad de desarrollo
Explicacidn de las pruebas algebraicas:
1. Simetria respecto al eje Y: Se sustituye x por -x. Si la ecuacién no
cambia, es simétrica.
2. Simetria respecto al eje X: Se sustituye y por -y. Si la ecuacion no
cambia, es simétrica. Revision de
3. Simetria respecto al origen: Se sustituye x por -x e y por -y. Si la ejercicios en
ecuacion no cambia, es simétrica. Cuaderno, cuaderno

- Ejercicios: Aplicar las pruebas a 8 ecuaciones diferentes para determinar
su tipo de simetria. Trabajo individual.

Tiempo: 60 min.

[apiz, libro de
texto.

(Actividad de
clase).

Actividades de cierre

"Clasificacién Rapida". El docente dicta 5 ecuaciones y los alumnos anotan
en una hoja si son simétricas al eje X, Y, al origen o a ninguno.

Tiempo: 20 min.

Pintaron

I

marcadores.

Autoevaluacion
al comparar
respuestas con
el grupo.

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Determina el dominio y rango de funciones a
partir de su representacion algebraica y grafica

Actitudes: Atencidn al detalle, pensamiento critico.




Actividades Inicio

Fecha:

Materiales

Evaluacion

Contenidos
especificos y/o
Centrales: | "¢Para qué valores existe?". Plantear problemas
sencillos: "Si tenemos y = Vx, ¢ puedo usar x =-5? ¢ Por Tiempo: 15 min. Pizarrén. Participacién
Extension o | qué?". "Sitenemosy = 1/x, épuedo usar x=0?".
Dominio y
Rango Natural |Actividad de desarrollo
denominador # 0). Revision de la
3. Ejemplos guiados para encontrar el dominio y rango de funciones como guia de
y=V(x-2),y=1/(x+3),y =x* + 1. ejercicios
4. Practica en equipos: Resolver una guia con 6 funciones para determinar (Actividad de
su dominio y rango. Cuaderno, |clase).
Tiempo: 65 min. [apiz
Actividades de cierre
"El Resumen Definitivo". Cada alumno, en su cuaderno, creard una tabla-  [Tiempo: 20 min. Cuaderno. |Revision rapida

resumen con las restricciones para encontrar dominio y rango.

del resumen.

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Calcula las coordenadas del punto medio de un
segmento de recta en el plano cartesiano.

Actitudes: Precision, curiosidad, trabajo en equipo.

Actividades Inicio Fecha: Materiales |Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Centrales: | : "El Justo Medio". En un plano cartesiano dibujado
en el piso con cinta masking tape, se pide a dos Cinta
Segmento | 3lumnos gue se ubiquen en ciertas coordenadas. Se . , masking . .,
Rectilineo - ; . Tiempo: 20 min. Participacion
pregunta al grupo: ¢En qué coordenada se pararia un tape,
(Punto Medio | tercer alumno para quedar exactamente en medio de cronémetro.
y Distancia) | |os dos?

Actividad de desarrollo




pintaron

el pueblo C en (9, 13). Se construira una escuela en el punto medio del
camino. ¢ Cuales son las coordenadas de la escuela?".

1. Deducir la férmula del punto medio: M = ( (x1+x2)/2, (ya+y2)/2 ). Pizarron,

2. Resolver 5 ejemplos guiados en el pizarrdn. hoja con la

3. "Conecta los Puntos": Se dara una hoja con una figura geométrica actividad
dibujada por puntos. Los alumnos, en binas, calcularan los puntos medios de "Conecta
algunos lados y los unirdn para formar una nueva figura interna. Tiempo: 60 min. los Puntos”,

lapiz, regla. |Participacién

Actividades de cierre

"Problema Contextual". Resolver un problema: "El pueblo A estd en (3,5)y [Tiempo: 20 min. Cuaderno. |Participacion

enla
resolucion.

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Aplica el teorema de Pitagoras para calcular la
distancia entre dos puntos en el plano cartesiano.

Actitudes: Precisidon, curiosidad, trabajo en equipo.

Actividades Inicio Fecha: Materiales | Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Centrales: |: "Pitagoras en Accién". Repaso del Teorema de Pitagoras (a2 + b? = c2).
D . Dibujar un triéngulo rectangulo en el pizarrén y pedir a los alumnos que Tiempo: 15 min. Pintaron Participacién
a Distancia |encuentren la hipotenusa.
entre Dos
Puntos
Actividad de desarrollo
1. Mostrar cdmo la distancia entre dos puntos es la hipotenusa de un
triangulo rectangulo. Deducir la formula: d = V[(xz - x1)2 + (y2 - y4)?].
2. Resolver ejemplos guiados. Revision de la
3. "Midiendo Terrenos": En equipos, resolveran una guia con problemas guia de
contextuales (calcular la longitud de una cerca, la distancia entre dos problemas
ciudades en un mapa, etc.) usando la férmula de la distancia. (Actividad de
Tiempo: 65 min. pintaron [clase).

Actividades de cierre




"Férmulas al Dia". Los alumnos elaboraran una férmula resumen en una
tarjeta, con las férmulas de punto medio y distancia, incluyendo un ejemplo
de cada una.

Tiempo: 20 min.

Tarjetas de
cartulina o
papel, lapiz,
colores..

Revisién de la
tarjeta-
resumen.

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Calcula las coordenadas de un punto que divide
a un segmento en una razon dada

Actitudes: Perseverancia, comprensién de relaciones parte-todo.

Actividades Inicio Fecha: Materiales |Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Centrales: | "LaReglay laBarra". Analogia: "Si tengo una barra de
60 cm y quiero dividirla en una razén de 2:1 (2 partes ]
Razonde un | para un lado, 1 para el otro), ¢a cudntos cm del Tiempo: 20 min. Pintaron Participacion
Segmento de | extremo mas largo debo hacer el corte?". Llevar el
Recta | problema al plano coordenado.
Actividad de desarrollo
1. Explicar el concepto de razén r = PQ/ QR.
2. Presentar y deducir las férmulas para un punto P que divide al
segmento en una razonr:
X _p=(X1+r¥x)/(1+7)
y_p=(yi+tr¥y,) /(1+7r) Pintaron |Revisidn de
3. Enfatizar que si r=1, el punto es el punto medio. Pizarron, ejercicios en
4. Resolver 4 ejemplos guiados con diferentes razones (r=2, r=1/2, r=3). cuaderno, [cuaderno.
Tiempo: 60 min. lapiz
Actividades de cierre
"El Desafio de la Razén". Plantear un problema complejo: "Encuentra el Tiempo: 20 min. Pintaron Revisién de la
punto que divide al segmento de A(1,2) a B(7,8) en una razén de 3:2". Los ' solucion.
alumnos lo resolveran individualmente. marcadores,

Cuaderno..




SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Ubica puntos en el plano cartesiano a
partir de sus coordenadas y viceversa.

Actitudes: Precision, curiosidad, trabajo en equipo.

Actividades Inicio Fecha: Materiales |Evaluacién
Contenidos
especificos y/o
Centrales: Pintaron . Ly
Participacion
Actividad de desarrollo
pintaron  |Participacion
Actividades de cierre
Pintaron Actividad de
, aprendizaje
marcadores.
SECUENCIA DIDACTICA
Aprendizaje Esperado: Aplica el concepto de razén de un segmento Actitudes: Capacidad de aplicar conocimientos, trabajo en
para resolver problemas de geometria analitica, como divisién de equipo.
segmentos en partes iguales.
Actividades Inicio Fecha: Materiales |Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Ce.ntr.ales: Repaso rapido de la formula de la razén con 3 ejercicios mentales. Tiempo: 15 min. Cinacid
Aplicaciones Participacion
de la Razén

Actividad de desarrollo




"Proyecto de Division de Terrenos".

- Se formaran equipos. Plano del Entregay
- Se les dard un plano cartesiano que representa un terreno con "terreno" en |presentacién
coordenadas para las esquinas. papel del "Proyecto
- Deberan calcular las coordenadas para colocar postes que dividan una milimétrico, |de Terrenos"
de las bardas en 3 partes iguales, y otra en una razén de 1:3. lapiz, regla, |(Actividad de
- Deberan presentar sus cdlculos y el plano con las divisiones marcadas. calculadora. |[clase).
Tiempo: 70 min.
Actividades de cierre
Cada equipo comparte brevemente una dificultad que enfrentaron y cémo [Tiempo: 15 min. Pintaron Participacion
la resolvieron. ' en la
marcadores.

socializacion.

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Integra los conceptos de intersecciones, simetria,
dominio, rango, punto medio, distancia y razén para caracterizar y analizar
graficas y segmentos.

Actitudes: Precisidon, curiosidad, trabajo en equipo.

Actividades Inicio Fecha: Materiales | Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Centrales: | Explicacion de la dindmica de "Estaciones de . ) .
e . : . Tiempo: 10 min. Pintaron L
Aprendizaje". Se formardn 5 equipos que rotaran Participacion
Integraciony cada 20 minutos.
Ejercitacion
Estacion de |Actividad de desarrollo
Repaso ., . -, . . L .
Rotacion por estaciones. Cada estacidn tendrd un conjunto de ejercicios Trabajo

especificos:
- Estacion 1: Intersecciones y Gréfica.
- Estacion 2: Simetria y Extension (Dominio y Rango).
- Estacion 3: Punto Medio y Distancia.
- Estacion 4: Razén de un Segmento.
- Estacion 5: Problemas Integradores (combinan 2 o mas temas).

Tiempo: 80 min.

pintaron

colaborativo
en las
estacionesy
revisién de las
hojas de
trabajo




Descripcion: (Actividad de
- Materiales: 5 juegos de tarjetas con ejercicios, hojas de trabajo, clase).
calculadoras, papel milimétrico, reglas.
Actividades de cierre
"Dudas Puntuales". Los alumnos anotan en un "buzdén de dudas" (una caja) [Tiempo: 10 min. Caja Actividad de
los conceptos que aun no les quedan claros. pequefia, aprendizaje
papeles.

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Sintetiza el conocimiento del curso mediante la
elaboracién de un compendio de ejercicios resueltos.

Actitudes: Responsabilidad, orden, sintesis.

Actividades Inicio Fecha: Materiales |Evaluacién
Contenidos
especificos y/o
Centrales: | Explicacion de los requisitos del compendio: Debe
Elaboracion | contener al menos 2 ejercicios resueltos paso a paso Tiempo: 15 min. Pintaron - L.
del | de cada uno de los 5 temas principales. Es un Participacion
p p
Compendio | requisito para presentar el examen.
de Ejercicios
Actividad de desarrollo
El compendio
se evaluara
como un
producto final
Los alumnos trabajaran de manera individual en la elaboracién de su y es requisito
compendio. El docente circulara por el aula resolviendo dudas y verificando [Tiempo: 75 min. para presentar
que los ejercicios estén correctos. pintaron el examen.

Actividades de cierre




Recordatorio oficial: El compendio se entregara el dia del examen. Resolver |Tiempo: 10 min. Pintaron Actividad de
2 dudas finales sacadas del "buzdn" de la clase anterior. ' aprendizaje
marcadores.
SECUENCIA DIDACTICA
Aprendizaje Esperado: : Evalta la comprensién y aplicacion de los temas|Actitudes: Honestidad, disciplina
vistos durante el semestre.
Actividades Inicio Fecha: Materiales |Evaluacion
Contenidos
especificos y/o
Centrales: | Indicaciones para el examen. Entrega del Compendio Compendios| Evaluacion:
de Ejercicios por parte de los alumnos. Sin Tiempo: 10 min. de los Entrega del
compendio, no se aplica el examen. alumnos. compendio.
Actividad de desarrollo
Aplicacion del examen escrito que abarque todos los temas vistos, con
ejercicios practicos y tedricos. Tiempo: 80 min. pintaron |Participacion
Actividades de cierre
Una vez que todos hayan entregado su examen, se agradece el esfuerzo del 10 min. Ninguno. examen

grupo y se dan indicaciones para la ultima clase




Contenidos especificos

y/o
Centrales:

ENTREGA DE
CALIFICACIONES E
Inicio Del Parcial 2

SECUENCIA DIDACTICA

Aprendizaje Esperado: Reconoce sus logros y areas de oportunidad en la asignatura.

Actitudes a Desarrollar:
Resiliencia, recepcién de
retroalimentacion.

Actividades Inicio Fecha: 26 noviembre 2025 | Materiales |Evaluacion
Dindmica de reflexidon "Un Aprendizaje para Mi". Los alumnos escribiran Reflexion
en una hoja andnima cual fue el tema que mas se les facilitd y cual el mas| Tiempo: 20 min. Hojas, lapiz. personal
dificil, y por qué.
Actividad de desarrollo
Entrega individualizada de exdmenes y boletas de calificacién. El docente Entrega oficial
hard un comentario breve y personalizado a cada alumno sobre su Exdmenes |de
desempeno. Mientras se realiza la entrega, el resto del grupo trabajara en calificados, |calificaciones.
un crucigrama matematico con los conceptos clave del curso. Tiempo: 60 min. boletas

Actividades de cierre

Comentarios generales sobre el desempefio del grupo, agradecimiento y
despedida.

Tiempo: 20 min.

Cierre del
proceso de
evaluacion.
Parcial 2

REALIZO

Guadalupe Garcia Baca

Mtro. Adridan Andrade Almanza

Responsable de la UAC

Vo.Bo. subdirector Académico

Mtro. Francisco Javier Pérez Benitez

Director

Calle Oriente 8 N0.248 Colonia Reforma, 57840 Nezahualcoyotl. Estado de México




Acuerdos con el
grupo

General a todos los alumnos

Acatar en su totalidad la carta compromiso y cumplir con todos los aspectos a los cuales se comprometieron tu
tutor y tu como alumno de esta institucion.

Alumnos con bajo aprovechamiento al término del semestre (reprobados), deberan asistir a curso de
regularizacion.

Las salidas del aula, sélo se permitiran un alumno a la vez.

La entrada al aula, con tolerancia de 10 min, solo sera en la primera hora del turno.

En caso de que el alumno llegue tarde, podra acceder a la clase con su inasistencia respectiva.

Solo se permitira la salida a los alumnos a orientacion educativa, mediante la peticion del director y/o por escrito
de la orientadora. Limpieza y orden:

No comer en el salén de computo.

Hacer uso responsable del acceso al internet durante la clase, enfocarte al aprendizaje, y no otras actividades que
no construyen conocimiento (ejemplo: estar todo el tiempo en redes sociales).

No se puede ingerir jugos o agua, en caso de necesidad mayor hacerlo fuera de la sala de computo. Equipo de
computo:

Hacer buen uso del equipo, no mal tratarlo, ya que es de todos y a nadie se le niega el uso.

Reportar cualquier anomalia antes de iniciar trabajo en el equipo.

No desconectar componentes del equipo.

En caso de ser necesario conectar algun dispositivo, notificar al profesor, pero al término de la clase se debe
reacomodar en el lugar donde se encontraba. Cumplimiento del uniforme escolar:

Cuando algun docente detecte a alumnos que no porten completo el uniforme, platicaran con ellos sobre lo
acordado y los invitaran a cumplir con su uniforme completo, se notificara a su orientadora.

Los alumnos pueden traer una prenda diferente arriba de su uniforme, sélo en caso de que haga frio, es decir, que
no se le retirara su chamarra, chaleco o prenda que porten.

Puntualidad en la entrada, salida de clase:

Ser puntual al inicio y término de sus clases (alumnos y profesor).

Cuando el docente entra al salén, la puerta se cierra, como aviso de que va a empezar la clase, posteriormente se
deja entrar a los alumnos sin ninglin problema de retardo o falta, la segunda vez se cierra la puerta y los alumnos
gue llegaron tarde tienen su respectiva falta y entran al salén de clase.

Los alumnos que constantemente lleguen tarde se reportaran con su orientadora.

Lineamientos sobre la entrega de trabajos y extraordinarios

Las actividades parciales se evallan incluyendo decimales, al obtener el puntaje final se redondea de acuerdo con
la regla.

Los alumnos entregaran puntualmente actividades en los tiempos estipulados para cada tarea y trabajos, no habra
prorroga, es decir, que el docente no recibira trabajos atrasados sin justificacion valida.

Observaciones:
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EDUCACION
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Escuela Preparatoria Oficial Nim. 28

FREPA 28

Categoria

Criteric Valor Instrumento Frecuencia
Actividades de Total, de Actividades de Aprendizaje 0% Rubrica 1 por hora clase
Aprendizaje
Compendic de ejercicios Ejercicios de temas revisados en clase 20% Rubrica 1 por Parcial
Examen De contenidos revisados en clase 20% Examen 1 por parcial
Tareas Total, de tareas por parcial 20% Rubrica y listade cotejo 1 por sesion

En la libreta firmas 10% Escala sumativa Cada clase

Guadniupe Garol Baca

Nombre vy Firma del Alnmno Nombre v Firma del Totor Orientadora Profa. Guadalupe Garcia Baca

enterado



