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PLANEACION DIDACTICA POR PROGRESIONES

Datos de identificacion

SERVICIO EDUCATIVO: Bachillerato general SUBDIRECCION REGIONAL: Oriente
NOMBRE DEL PLANTEL: Escuela Preparatoria Oficial N0im 28 SEMESTRE: IV
NOMBRE DEL (LA) DOCENTE: Lucero Gonzélez Jiménez FECHA DE ELABORACION:

9 de maYo del 2025
UNIDAD DE APRENDIZAJE CURRICULAR: PERIODO DE REGISTRO DE
Conciencia histérica I. México Antiguo en los contextos globales CALIFICACIONES

LA UAC PERTENECE A:
Recurso sociocognitivo

HORAS DE MEDIACION DOCENTE NUMERO DE SESIONES DEL SEMESTRE
9 horas 60
FECHA DE APLICACION: PORCENTAJE DE REPROBACION DE LA ASIGNATURA:
12 de mayo al 18 de junio del 2025 5%
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ENFOQUE DE APRENDIZAJE PRINCIPALES METODOLOGIAS Y ESTRATEGIAS DIDACTICAS

ACTIVO Y SITUADO ESPECIFICAS DEL AREA O RECURSO

Se propone un enfoque integral en el que el
estudiantado desarrolle habilidades del pensador critico Estudio de caso
que le permita desarrollar la conciencia histdrica. Método historico
Pensamiento critico
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Contexto educativo: interno y externo

CONTEXTO EDUCATIVO

1. Contexto externo del plantel

UBICACION: La Escuela se encuentra ubicada en la calle Oriente 8 numero 248, de la colonia Reforma, Municipio de Nezahualcdoyotl,
codigo postal 57840, latitud 19.374865823585804, longitud -98.98177234240895. Entre Sur 1y Sur 2, a una calle de la Av. Florestay a
una calle dela Av. Pantitlan.

ASPECTOS SOCIOCULTURALES: Segun datos del2020 del INEGI, en Nezahualcoyotl viven 1 millon 077 mil 208 habitantes, de los cuales
517 mil 059 son hombres y 549 mil 376 son mujeres. La esperanza de vida de la poblacion es de 75 afios, igual ala media nacional. Lo
que hace un gran hacinamiento de la poblacion. Las mayores problematicas sonla Crisis de Agua, la Inseguridad publica y los problemas
de movilidad.

ECONOMIA: De acuerdo con el censo econémico de 2019, los sectores econdmicos con mayor numero de unidades econdmicas en
Nezahualcoyotl, son: Comercio al por menor 48,7 % con 22,992 unidades y los servicios de esparcimiento culturales y deportivos sélo
representan el 1,43 % con 561 unidades. Es notable que se requieren mas areas verdes y eliminar el gran foco de contaminacion que es
el tiradero a cielo abierto del Bordo de Xochiaca.
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Matricula, al momento de elaborar este diagndstico contamos con 426 alumnos en turno matutino En relacion con los indicadores
académicos que arroja la plataforma MIGE, la cobertura y absorcion tendrfamos que mejorar. Sin embargo, dadas las dimensiones de
la escuela y aunque contamos con mucha demanda de espacios no podemos atender estas solicitudes, por tal motivo estos dos
indicadores no podremos mejorarlos. La aprobacion y el aprovechamiento son dos indicadores en donde estamos logrando lo
planteado en turno matutino. Teniendo como resultado un edificio renovado en todas sus g aulas, servicio médico, auditorio, papeleria,
6 pequenas bodegas, biblioteca, sala de docentes, contabilidad, paqueterfa, area verde, control escolar, sala de computo, arco techo,
explanada, laboratorio multidisciplinario, area de directivos, area de orientacion escolar, tutorias y terraza. Siempre limpio y ordenado.
Equipamiento. En cuanto al equipamiento, hemos avanzado mucho, ahora tenemos las 9 aulas con proyectores y cable HDMI, para
conexion a laptop. 48 computadoras de escritorio para servicio didactico, y 7 laptops para uso de directivos y orientacion, asi como 5
equipos mas de escritorio. Contamos con 16 camaras de seguridad, DVR y monitor, conmutador con 7 extensiones, alarma sismica
conectada al sismoldgico nacional con 4 bocinas, dos mddems para el servicio de internet, 7 impresoras de diversas caracteristicas,
impresora para credenciales en PVC, equipo de primeros auxilios, camilla de emergencias, 11 extintores de diversos usos, horno de
microondas.
Recursos Humanos: Contamos 67 docentes en ambos turnos, todos dentro de su perfil para impartir las asignaturas asignadas, 4
personas de intendencias, 4 personas con funciones administrativas, un director, un subdirector, un secretario escolar y una pedagoga
A.
Modelo Educativo. Actualmente estamos desarrollando el Modelo Educativo para la Educacion Obligatoria, con 7 Campos disciplinares
(Matematicas, Ciencias Experimentales, Ciencias Sociales, Comunicacion, Humanidades, Formacion para el Trabajo y Paraescolares); 5
componentes del saber: Basico (27 UAC), Propedéutico (6 UAC), Formacién para el Trabajo (4 UAC), Paraescolares ( 6 UAC) y Est atal
(3 UAC). Todo ello durante 6 semestres. Aplicando la reglamentacion y el calendario escolar vigentes.
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2 A Evaluaciéon diagndstica del grupo

Se aplicd un cuestionario diagndstico con cuatro preguntas, las cuales buscaron recuperar las ideas previas que los
estudiantes tienen acerca de la historia: ;Qué crees que aprenderas de la materia de Conciencia historica I?, Explica la
diferencia entre Historia e historia, escribe el nombre de cinco personas que destaquen en la historia de México, asi como un
ejercicio de empatia historica.

De acuerdo con las respuestas del estudiantado la mayorfa relaciono la materia con historia de México, en el que plantean que
revisaremos hechos, eventos y procesos historicos importantes. Respecto al segundo reactivo la mitad del estudiantado ubica
la diferencia de escribir historia con mindscula y mayuscula. Del tercer reactivo mencionaron personajes como Miguel Hidalgo,
Benito Juarez, Frida Kahlo, entre otros, aunque no ubican surelacion con ciertos procesos histoéricos. Por Ultimo, el gjercicio
de empatia histdrica se les dificulto contextualizar la situacion y tomar una decision.
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Transversalidad

1. Participacién en Proyectos Escolares [Proyecto de academia.

Aplicacion de Programa de Escuelas Ambientalmente Responsables

1. ¢Qué puede aportar la UACa los conocimientosy experiencias de los otros Recursos Sociocognitivos, Areas de Conocimiento y
a los Ambitos de Formacién Socioemocional?

La UAC coadyuvard en el PAEC a partir del enfoque de transversalidad de las ciencias sociales, pues mientras las Ciencias So ciales
estudian y analizan los procesos y problemas de la sociedad en el presente como es el cuidado del medio ambiente y la conciencia
social, la conciencia histdrica ofrece perspectivas del pasado de dichas problematicas para plantear un conocimiento integral y se
comprendan los problemas y procesos sociales actuales a partir de su historia.

Aunado a lo anterior, desde su interrelacion con el campo de las humanidades la conciencia histdrica puede ofrecer explicaciones de
como otras sociedades vivierony enfrentaronretos y experiencias similares; de forma que, se puede establecer articulaciones entre las
probleméaticas desarrolladas porlas Humanidades para darle un sentido y perspectivas historicas.

2. ¢Qué pueden aportarlos otros Recursos, Areas de Conocimiento y recursos de la Formacién Socioemocionala (la nombre la
UAC)?
Dada la orientacion del PAEC conciencia historica se vinculara con el recurso socioemocional de responsabilidad social, pues como lo
menciona el programa: La Conciencia Histodrica dota a las y los estudiantes de conocimientos y experiencias civicas en el tiempo, por
lo que puede abonaral desarrollo de la responsabilidad social destacando la importancia de la participacion social organizaday
comprometida para solucionar problemas y transformar entornos.
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Programacion semestral
PROGRESION DE APRENDIZAJE NO. DE SESIONES PERIODO
1. El estudiantado identificay comprende el concepto de Conciencia Histérica para 6 4 al 14 de febrero del
diferenciarla de la ensefianza 2025

de la historia cronolégica basada en datos y fechas.

2. Lasy los estudiantes identifican que las necesidades materiales, tecnolégicas y 1 Del17 defebreroal 20
las formas en que se organiza la sociedad y las relaciones de poder son factores de marzo del 2025
comunes en las diferentes etapas de la historia de la humanidad para que

comprenda que lasformas de satisfaccién de dichas necesidades cambian de

acuerdo conelmomento histérico que se vive. De estamanera comprendera los

cambios y transformaciones histdricas y valoran el desarrollo histérico de la

humanidad.
3. Lasylosestudiantesidentifican los principales rasgos que constituyen el 2 Del17 defebrero al 21
concepto de Mesoamérica que siguen vigentes en el México actual, tales como: de febrero del 2025

como: herencia genética, rasgos lingisticos, estructuras sociales comunitarias,
expresiones culinarias, entre otras, para que para que valoren el origen
multicultural, multilinglie y multiétnico de México, yseasuman como herederos
del México Antiguo.

4. El estudiantado compara las estructuras sociales, econdémicas y politicas de g Del 17 defebrero al 7
Mesoamérica con otras sociedades del México Antiguo (Oasisamérica y de marzo del 2025
Aridoamérica), para que ubique las similitudes y diferencias entre ellas, y

comprenda las trayectorias histdricas que explicanlos desarrollos regionales del

pafs.
5. La comunidad estudiantil explica los procesos globales, tales como el mundo 6 Del10al28 de marzo
medieval, desarrollos tecnolégicos, expansion de redes comercialegy del imperio del 2025
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el mundo, que permitieron los procesos de conquista en América para que

interprete la formacién del mundo moderno

6. Lasy losestudiantes explican las circunstanciasy contextosdelasconquistasde 6 Del 31 demarzo al 11
los pueblos mesoamericanos desde la caida de México Tenochtitlan y que se de abril del 2025
prolongaron a lo largo de los siglos XVI al XIX para que expliquen la complejidad de

dichos procesos y sus caracteristicas en cada region.

7. El estudiantado explica el proceso histdrico de la resistencia india, su pervivencia 6 Del 28 deabrilal 9 de
y continuidad, que tuvo su origenen el México colonial y que se prolonga hasta la mayo del 2025

actualidad para valorar la importancia de los pueblos indfgenas.

8. El estudiantado explica y argumentalas composiciony caracteristicas socialesde 6 Del12 al 23 de mayo
Nueva Espafia: corporativa, estamentalyjerarquizada por etnias, que funge como del 2025

el antecedente de algunos de los problemas sociales (racismo y discriminacién) que

han definido la trayectoria histérica de México.

9. La comunidad estudiantil explicay argumenta el papel de la iglesia catdlica @ 3 Del 26 al 30 de mayo
durante el mundo novohispano, los valores y practicas que legd, y que auin perviven del 2025

hasta el dia de hoy en la sociedad mexicana, talescomo las expresiones artisticas,

arquitectdnicas; los festejos y conmemoraciones religiosas y diversas perspectivas

de la realidad social, como el papel social de [as mujeres y los hombres en los

ambitos privados y publicos, la familia, entre otros elementos para que

comprendan su origen y trayectoria.

10. Las y los estudiantes explican y argumentan las caracteristicas econdmicas del 3 Del2al6 dejunio del
virreinato novohispano, las regiones y dinemicas econdmicas que se crearony 2025
desarrollaron, asf como lasredes comerciales y urbanas, las formas de propiedad

(haciendas, ranchos, propiedades comunales)y la capacidad exportadora de plata
- o ° o B - - @O B B o o - o -
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de Nueva Espafia para financiar elimperio espafiol y el lugar que México ocup6 en

el sistema econdmico mundial que se erigié durante el siglo XVIII.

11. Las y los estudiantes explican y argumentan el proceso de conformacién del
territorio nacional desde el mundo mesoamericano hasta la formacién del Estado
nacién mexicano articulandolo con su comunidad, municipio, estado y region.

12. La comunidad estudiantil conoce, disfruta, valoray colabora en la preservacién
del patrimonio histdrico prehispénico y vimreinal local, estatal, regional, nacional y
global para fortalecer suidentidad histérica y asuma el compromiso social de cuidar
y preservar los vestigios histoéricos y culturales tangibles e intangibles con que
cuenta su comunidad, regién, pafs y el mundo.

Del 9 al13 de mayo del
2025

Del16 al 20 de junio
del 2025
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Criterios de acreditacién de la UAC y ponderacién

Actividades y tareas 40%
Examen 35%
Revista de la Nueva Espafia 25%

Lucero Gonzalez Jiménez Adrian Almanza Andrade
Nombre del (a) docente que  Presidente de academia Subdirector escolar
elabora la planeacién
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PLAN CLASE POR PROGRESION

Momento 1. Identificar la progresidn.

Promueve la formacién de pensamiento = P8. El estudiantado explica y argumenta las composicion y caracteristicas sociales de Nueva

critico a partir de la valoracion de lo que
aportd a su vida el andlisis de las etapas
y coyunturas histéricas estudiadas.

2. Argumenta las razones de su
presente a partir de la influencia de los
hechos historicos en suvida personal y
familiar, para orientarlas aspiraciones
de sufuturo.

Espafia: corporativa, estamentaly jerarquizada por etnias, que funge como el antecedente
de algunos de los problemas sociales (racismo y discriminacién) que han definido la
trayectoria historica de México.

P9. La comunidad estudiantil explica y argumenta el papel de la iglesia catdlica durante el
mundo novohispano, los valores y practicas que legd, y que aun perviven hasta el dfa de hoy
en la sociedad mexicana, tales como las expresiones artisticas, arquitectonicas; los festejos y
conmemoraciones religiosas y diversas perspectivas de la realidad social, como el papel
social de las mujeres ylos hombres en los ambitos privados y publicos, la familia, entre otros
elementos para que comprendan su origen y trayectoria.

P.10 Las y los estudiantes explican y argumentan las caracteristicas econdmicas del virreinato
novohispano, las regiones y dinamicas econdmicas que se crearon y desarrollaron, asi como
las redes comerciales y urbanas, las formas de propiedad (haciendas, ranchos, propiedades
comunales) y la capacidad exportadora de plata de Nueva Espafia para financiar el imperio
espafoly el lugar que México ocupd en el sistema econdmico mundial que se erigié durante
el siglo XVIIL.

P11.11. Las y los estudiantes explican y argumentan el proceso de conformacion del territorio
nacional desde el mundo mesoamericano hasta la formacién del Estado nacidn mexicano
articulandolo con su comunidad, municipio, estadoy region.

(LTS TEST ST T T T b T T T T TR T2 T2
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P.1212. La comunidad estudiantil conoce, disfruta, valoray colabora en la preservacién del
patrimonio histdrico prehispanico y virreinal local, estatal, regional, nacional y global para
fortalecer suidentidad histdrica y asuma el compromiso social de cuidar y preservarlos
vestigios histoéricos y culturales tangibles e intangibles con que cuenta su comunidad, region,
pais y el mundo.

METAS
M1 Método histdrico Investiga procesos histdricos para fortalecer el pensamiento critico
M2 Explica causas y factores de procesos histdricos con perspectiva de género, multicultural, multiétnica e incluyente para que
reconozca la participacion de todos los grupos sociales.
CATEGORIAS* SUBCATEGOR[AS*

C1 Método histdrico C1 Fuentes de informacion
C2 Explicaciéon historica C2 Indagacion histdrica

S1Causas y factores

S2 Actores histdricos

S3 Tiempos histéricos-Patrimonio histdrico
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Momento 2. Disefiar una actividad.

ACTIVIDADES DE APERTURA

CONTENIDOS INFERIDOS PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DE APRENDIZAJE RECURSOS

DE LA PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) (ACTIVIDAD ESTUDIANTE) DIDACTICOS
Laptop
Laresistencia indigena La docente explicara las Lecturas
caracteristicas de los movimientos Los  estudiantes  revisaran Libreta
indigenas a lo largo de la historia. ejemplos de  movimientos Proyector
indigenas recientes y Plumas

elaboraran un monumento ala

6 horas . o
resistencia indigena.
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CONTENIDO DE LA
PROGRESION.

Estructura politica,
econdmica y social de
la Nueva Espafa y el
papel dela iglesia.

PROCESO DE ENSENANZA
(ACTIVIDAD DOCENTE)

La docente explicara las
caracteristicas de la
organizacion politica, social y
econdmica dela Nueva Espafa
La docente explicard el papel
de la iglesia en la Nueva
Espana.

PROCESO DEAPRENDIZAJE
(ACTIVIDAD ESTUDIANTE)

1.Los estudiantes elaboraran
un cuadro de doble entrada
de la estructura econdmica,
social, y politica de la Nueva
Espafia.

2. Cuadro de la estructura
politica de la Nueva Espafa.

3.  Analisis de grupos
poblacionales de la Nueva
Espana.

4. Mapa mental de Ia

economfa novohispana.
5. Ensayo sobre el papel d el
iglesia en la Nueva Espafia

RECURSOS
DIDACTICOS

Computadora
Proyector
Libreta
Plumas
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CONTENIDO DE LA PROCESO DE ENSENANZA PROCESO DEAPRENDIZAJE RECURSOS

PROGRESION. (ACTIVIDAD DOCENTE) (ACTIVIDAD ESTUDIANTE) DIDACTICOS
Patrimonio e La docente explicara que es el ' Los alumnos elaboraran un ' Computadora
historia patrimonio y los tipos en que se  cuadro ilustrado sobre los | Proyector

puede concebir. tipos de patrimonio. Libreta
Plumas
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Momento 3. Evaluacién formativa (Como Enfoque de evaluacién):

EVALUACION DIAGNOSTICA RESPECTO A LA PROGRESION

1. Diagndstico

(L TLS TS TS TS T T T Db TR T 20 T 20 T T Lo T 20 T 20
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EVALUACION FORMATIVA

Se escuchan,y retroalimentan todaslas dudas y participaciones de | Alo largo de las sesiones de clase y al cierre de cada progresion.
las y los estudiantes frente a grupo.
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EVALUACION SUMATIVA

EVALUACION DE LAS ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE DE LA PROGRESION PARA LA ACREDITACION DE LA UAC

Monumento a la resistencia | Los trabajos se presentan 5% Autoevaluacion
indigena. de acuerdo alas Hetroevaluacion
» Los estudiantes elaboraran indicaciones. 5%
un cuadro de doble entrada | Se utilizan listas de cotejo
de la estructura economica, para las actividades.
social, y politica de la Nueva
Espana. 5%
» Cuadro de la estructura
politica dela Nueva Espafa. 5%

» Analisis de grupos
poblacionales de la Nueva
Espafa. 5%

» Mapa mental de Ia
economia novohispana.

» Ensayo sobre el papel de la 5%

iglesia en la Nueva Espanfa 5%
Cuadro ilustrado de tipos de

patrimonio 5%

(T TR T T [ [ [ S T R T S [ [ [ T [
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ANEXO. PRIMER PROCESO DE REGULARIZACION

1*. Oportunidad

CRITERIOS DE EVALUACION PORCENTAJE
Actividades 50%
Cuestionario global 30%
Exposicion 30%

Nota: Para presentar esta primera oportunidad es requisito la

entrega de actividades y tareas del curso ordinario.

TOTAL 100%
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"2024. Aino del Bicentenario de la Ereccién del Estado Libre y Soberano de México”

Progresion | Actividad Fecha

1 Infograffa sobre el concepto de conciencia historica y las caracteristicas del | Del 18 al 20 de junio del 2025
metodo historico

2-3 Mapa mental de las dreas culturales del México antiguo Del 23 al 27 dejunio del 2025
Linea del tiempo de la historia de Mesoamérica

4-9 Historieta sobre la conquista de México- Tenochtitlan y la Nueva Espafa Del 30 al 4 dejulio del 2025

10 Ensayo sobre el patrimonio histdrico de México Del 7 al 18 de julio del 2025

Lucero Gonzalez Jimenez Adridn Andrade Almanza

Nombredel (a) docente que  Presidente de academia Subdirector escolar
elabora la planeacién
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